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| SN ZPRAVY ZE ZASTUPITELSTVA A RADY MESTA TEPLA
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USNESENI 7 12. jednani Rady mésta Tepli, konaného dne 29.6.2023
A) RM schvaluje:

1) program 12. jednani rady mésta Tepla.

2) odménu fediteli Zakladni $koly v Teplé, p.o. Mgr. Janu Soulkovi ve vysi 50 % ¢astky navrzené v ptiloze.

3) cenovou nabidku na opravu stavajici opémé zidky a chodniku na hiisti v Teplé, kterou piedlozila firma FrantiSek Gregu$ ve vysi
548.126,-K¢ vé. DPH.

4) 7adost Klubu Muzeum Techniky Sokolov v ACR zastoupené Jifim Zubkem, o poskytnuti finanéniho netiéelového daru ve vysi
5.000,-K¢ na 5. ro¢nik rallye historickych vozidla.

5) cenovou nabidku od firmy Jan Dani$ na péstebni opatieni na vzrostlé vegetaci 12 ks javoru u kaple sv. Kiize a Ondieje za cenu
ve vysi 52.700,-K¢ bez DPH.

6) bezplatny pronajem prostor byvalé Staré posty vCetné zahrady a parku za méstskym ufadem pro MAS Kraj zivych vod, z.s. na dny
8.7.2023 a 18.8.2023 za ticelem potadani komunitnich akci.

7) prongjem prostor Staré posty v Teplé pro Zdeiika Prochazku na den 30.9.2023 z divodu konani oslavy vyroéi svatby od 15.00
do 03.00 hodin za 242,-K¢&/hod. vé. DPH.

8) poskytnuti neucelového finanéniho daru ve vysi 7.000,-K¢ na den 2.9.2023 za u&elem potfadani Nohejbalového turnaje na kurtu
Fotbalového htisté v Teplé pro Josefa Rychtatika.

9) pfidéleni bytové jednotky ¢. 320 od 1.8.2023 Anné Bradové v Domové s peovatelskou sluzbou v Teplé.

10) cenovou nabidku firmy Michal Balicky, IC:66370701 ve vy3i 207.410,95 v&. DPH na opravu spar a prasklin v lokalitich Popovice,
Beroun a v ulici Ke mlynu v Teplé.

11) cenové nabidky firmy Opravy a udrzby komunikaci s.r.0., IC: 24687421 na opravu komunikace ,,Seklovy domky - Betlém* ve vysi
17.847,50,- K¢ v¢. DPH, na opravu komunikace ,,Popovice* ve vysi 370.562,50,- K¢ v¢. DPH, na opravu komunikace ,,Havlickova
— ke mlynu* ve vysi 108.143,75,-K¢ v¢. DPH, na opravu komunikace ,,Beroun* ve vysi 156.090,-K¢, celkem tedy prace v souhrnné
astee ve vysi 652.643,75,-K¢ vé. DPH.

12) dle ustanoveni § 16 zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech tizemnich rozpoétl, rozpoctové opatfeni &. 5/2023,
na zakladé kterého dochazi k tipraveé rozpoctu o 889.720,- K¢ na strané ptijmi a o 889.720,- K¢ na strané vydaju.

13) odmeénu pro feditelku Matetské $koly Tepla, p.o. dle Janu Kasikovou ve vysi navrzené v piiloze.

B) RM souhlasi:

1) na zakladé stanoviska Ing. Pavla Bervice — vedouciho vzorkate, ze spol. Aquatest, a.s. a Narodni referenéni laboratofe pro
hygienu pidy a odpadf, s odstranénim oploceni na p.p.&. 544 v k.. Cihana u Poutnova, obec Tepla, které je postaveno
ze relezniCnich prazct a zaroveti i z diivodu toho, Ze se jeho &ast nachazi na pozemku mésta Tepld na p.p.&. 501/1 v k.a. Cihana
u Poutnova.

2) s Cerpanim investi¢niho fondu Zakladni $koly v Teplé, p.o. na pofizeni tfi kompletd interaktivnich tabuli vé. pfislusenstvi
do oddéleni $kolni druziny, v némz by méla pisobit piipravna téida, do budouci 9. téidy a do budouci 1.C od firmy AV MEDIA
SYSTEMS, a.s. za ¢astku 422.805,76 K¢ v¢. DPH dle cenové nabidky.

3) s realizaci projektu ,,Sablony I - OP JAK - ZS Tepla“, reg. &. projektu CZ.02.02.XX/00/22_002/00066 pro Zakladni $kolu v Teplé,

p.o.
C) RM povéfuje:

1) tajemnika Mgr. Vita Cervenku zajidténim smlouvy o dilo a starostu Karla Hermanna podpisem smlouvy o dilo ve véci vedené
pod usnesenim RM ¢&. 12/A/3/2023.

2) ekonoma Ing. Zdetika Prochazku vyplacenim pfedmétného daru vedené ve véci vedené po ¢&.j. 12/A/4/2023.

3) tajemnika Mgr. Vita Cervenku vystavenim a zaslanim objednavky ve véci vedené pod usnesenim RM &. 12/A/5/2023.

4) Karla MadariCe st. zajisténim akci ve véci vedené pod usnesenim RM ¢&. 12/A/6/2023.

5) Karla Mad’ariCe st. zajisténim akci ve véci vedené pod usnesenim RM ¢&. 12/A/7/2023.

6) tajemnika Mgr. Vita Cervenku vystavenim objednavky ve véci vedené pod usnesenim RM ¢&. 12/A/10/2023.

7) starostu Karla Hermanna podpisem smlouvy o dilo, do které budou zahrnuty vSechny tfi akce vedené pod usnesenim RM ¢&. 12/A/11/2023.

D) RM nepfijala usneseni ve znéni:
1) RM schvaluje odménu fediteli Zakladni Skoly v Teplé, p.o. Mgr. Janu Soulkovi ve vysi navrzené v piiloze.
E) RM bere na védomi:

1) cenovou nabidku od firmy Silnice Chmelii na opravu komunikace v prostorich kempu Betlém v majetku mésta Tepla za cenu ve vysi
210.225,-K¢ bez DPH a doporucuje ji zafadit a realizovat v rdmci rozpoctu mésta Tepla na rok 2024.

2)  Zzadost feditele Zakladni $koly v Teplé, p.o. 0 zvaZzeni moznosti instalace kamerového systému v prostorach skolni druziny.

3) informace feditele Zakladni $koly v Teplé, p.o. Mgr. Jana Soulka dle piilohy vedené ve spisové sluzbé pod &.j.: Tep/2723/2023/Taj.



F) RM nesouhlasi:

1) s uvolnénim piizemi budovy 1. stupné Zakladni $koly v Teplé, p.o. pro potieby zaki 1. stupné od $kolniho roku 2024/25 a pozaduje
zajisténi vyuky ve stavajicich prostorach.
2)  srozsitenim kamerového systému dle Zadosti uvedené v usneseni RM ¢&. 12/E/2/2023.

USNESENI 7 13. jednani Rady mésta Tepla, konaného dne 12.7.2023
A) RM schvaluje:

1) program 13. jednani rady mésta Tepla.

2) uzavieni smlouvy o dilo se spoleénosti Silnice Chmelif s.r.0. s nabidnutou cenou ve vysi 2.416.429,-K¢ bez DPH.

3) nabidku firmy Silnice Chmelif na opravu komunikace na hibitové v Teplé je ve vysi 149.756,- K¢ bez DPH.

4) Dodatek ke ¢.1 k Najemni smlouvé o najmu bytu ze dne 12.11.2015 uzavieny s Ondiejem Gozdikem ml. dle ptilohy.

5) cenovou nabidku Daniela Mallého na udrzovaci price malé vodni nadrze na p.p.¢. 684/3 v k.. Beranov, sazba za odtéZeni
sedimentu je 300,- K&m?® a hodinova sazba za nakladku kamene je 980,- K&/hod dle piilohy.

B) RM bere na védomi:

1) Protokol o otevirani obalek s nabidkami a hodnoceni nabidek v ramci vefejné zakazky: Oprava mistni komunikace III. té{dy
Beranovka, Zahradka a Mrazov.
2) informace o sniZzené kvalité vody a zvySujicim se suchu v naSem regionu a otevie tuto problematiku na zastupitelstvu mésta.

C) RM povétuje:

1) starostu Karla Hermanna podpisem smlouvy o dilo ve véci vedené pod usnesenim RM ¢&. 13/A/2/2023.
2) tajemnika Mgr. Vita Cervenku vystavenim a zaslanim objednévky ve véci vedené pod usnesenim RM &. 13/A/3/2023.
3) tajemnika Mgr. Vita Cervenku vystavenim a zaslanim objednévky ve véci vedené pod usnesenim RM &. 13/A/5/2023.

USNESENI Z 5. ZASEDANI ZASTUPITELSTVA MESTA TEPLA KONANEHO DNE 21.6.2023
V KULTURNIM DOME V TEPLE

Zastupitelstvo mésta:

A/ _schvaluje:

1) program 5. zasedani Zastupitelstva mésta Tepla v doplnéném znéni.
2) prodej &asti p.p.¢. 519/1 o vyméie 16 m? v k.0. Nezdice u Kiepkovic, obec Tepla, obec Tepld, Véte Hudouskové za cenu 50, K&/m?.

3) pro Jana Veselovského zruseni ptedkupniho prava u p.p.¢. 1742/5 v k.. Tepla, obec Tepla, které bylo ztizeno pro mésto Tepla
podle § 101 zakona ¢. 183/2006 Sb., na zaklad€ Opatieni obecné povahy, kterym se vydava uzemni plan nebo regulaéni plan (§ 101
stav. zak.).

4) dotaci na podporu vystavby domovni Cisticky odpadnich vod pro Vlastu Novakovou ve vysi 50.000,-K¢, ktera byla vybudovana
na p.p.¢. 21/4 v k.a. Horni Kramolin, obec Tepla u ¢.p. 11, Horni Kramolin a ktera slouzi pro 2 rodinné domy — €.p. 11 a ¢.p. 9, kdy
celkové néklady cinily 126.800,-K¢.

5) schvaluje zamér potizeni zmény Uzemniho planu Tepla, uplatnény panem Jaroslavem Bartoskou, (podle § 6 odst. 5 pism. a) zdkona
¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni pozd&jSich predpisi, pficemZ schvaluje feseni
zmény v ramci pofizovani zmény ¢ 6 Uzemniho planu Tepla a schvaluje jeji potizovani zkracenym postupem (podle § 55a
stavebniho zédkona), zmé&na proveri:

- zménu funkéniho vyuziti z ploch Ob¢anského vybaveni — ostatni sluzby (OV) a Bydleni individualni venkovského typu (BV)
na plochu Rekreace hromadné (RH), na p.p.¢. 480/17, 480/34, Casti p.p.C. 480/27, st.p.C. 196 a 294, vSe v k.u. Klaster Tepla.

6) ucetni zaveérku mésta Tepla za rok 2022, sestavenou k 31.12.2022 na zaklad¢ predlozenych vykazi: rozvahy, vykazu zisku a ztraty
a pfilohy k ucetni zavérce.

7) Dodatek ¢. 1 k Vefejnopravni smlouvé ¢. 6/2023/EK o poskytnuti neinvesti¢ni dotace z rozpoctu mésta Tepla na rok 2023
pro Folklorni soubor Stazka, z.s. dle piilohy.

8) stazeni zadosti o prodlouzeni platnosti stavebniho povoleni v ramci planované tlakové kanalizace v Nadrazni ulici v Teplé.

9) poskytnuti neucelového finanéniho daru ve vysi 50.000,-K¢ pani Marii Ktizové, bytem Hostéc 24.

B/ bere na védomi:

10) uréeni ovéiovatelti zapisu z 5. zasedani ZM Jaroslava Kehrta a Ing. Radka Vétrovce.

11) ovéfeni zépisu z4. zasedini ZM Vaclavem Provazkem a Zdetikem Purkytem.



12) Smlouvu o zfizeni vécného bifemene — sluzebnosti ¢. IE—12-0018833/VB/003 Tepla, CH, Tepld, p.p.c. 77, vNN, kNN
se spolecnosti CEZ Distribuce, a.s., pro zmocnénce SUPTel, a.s.

13) Smlouvu o zfizeni vécného biemene — sluzebnosti ¢. IV-12-0019947/VB/002 Tepl4, CH, Nezdice u Kiepkovic, p.p.¢. 20, VNN,
kNN se spolecnosti CEZ Distribuce, a.s., pro zmocnénce SUPTel, a.s.

14) Smlouvu o zfizeni vécného biemene — sluZzebnosti ¢. IE-12-0007448/SOVB/VB/22 Staré Sedlo u Teplé (CH), vyvod Tepla, vNN
se spolecnosti CEZ Distribuce, a.s., pro zmocnénce SPIE Elektrovod, a.s.

15) Smlouvu o zfizeni vécného biemene — sluzebnosti ¢. 1Z-12-0000822, Tepla, KV, ul. Machova, kNN, vNN se spole¢nosti CEZ
Distribuce, a.s., pro zmocnénce SUPTel, a.s.

16) rozpoctova opatieni & 2/2023 a &. 3/2023 dle piilohy.
C/ zamita:
17) prodej ¢asti p.p.¢. 845/4 v k.. Hostéc, obec Tepla, v majetku mésta Tepla, pani Andree Gulabové.

D/ nevyuzije:

18) nabidky Statniho pozemkového ufadu ve véci privatizace majetku statu formou ptimého prodeje a to ke st.p.¢. 37/1 a st.p.¢. 37/2
v k.u. Klaster Tepld, obec Tepla.

E/ projednalo a schvaluje:

19) zavéreCny ucet mesta Tepla za rok 2022 véetn€ zpravy o vysledku prezkoumani hospodateni mésta za rok 2022 a vyjadiuje souhlas
s celorocnim hospodaienim bez vyhrad.

£ s  OLCA-SLUNECNI SVIT A SRAZKY V TEPLE - &erven 2023

| %

(GO

Letosni ¢erven byl vétSinou slunecny, teply a také pomérné suchy.

Desetkrat svitilo sluni¢ko na obloze bez mracka cely den, esmkrat bylo pfevazné slunecno s ob¢asnou oblacnosti, tfikrat bylo
slunce a obla¢nosti naptl, v osmi dnech bylo vice obla¢nosti neZ slunicka a jedenkrat bylo zatazeno cely den.

V ¢ervnu nam zde spadlo 38 milimetri srazek, coz je o 39 milimetrt méné, nez ¢ini dlouhodoby srazkovy pramér Karlovarského
kraje pro tento mésic. Pfivalové desté a silné boutky, pied kterymi nas meteorologové nékolikrat varovali, se nam vzdy néjak
vyhnuly, a tak nejvydatnéji nam zde zaprselo az posledni den, kdy ale spadlo pouhych 16 milimetra.

leden |Gnor  |bfezen |duben |kvéten |&erven |celkem
Cely den slunecny 1 6 5 2 9 10 33
Den z véEtsi ¢asti slunecny 2 4 3 3 10 8 30
Den polojasny 2 3 0 6 6 3 20
Den z vétsi ¢asti zatazeny 7 3 4 7 1 8 30
Cely den zatazeny 19 12 19 12 5 1 68
Srazky v Teplé v milimetrech 31 42 80 44 22 38 257
Dlouhodoby srazkovy prumér K.V kraje |57 45 52 39 63 77 333

Tolik k letognimu Gervnu a za mésic u Eervencovych meteorologickych zpravicek z naseho mésta na shledanou zdravi  OLCA

Bé&hem letnich prazdnin bude knihovna Tepla uzaviena v dob¢:

od 07. do 11. srpna 2023 v¢etné.

Dékujeme za pochopeni a prejeme krasné prazdniny.




L,@ POLICIE CR — KARLOVARSKY KRAJ: Bezpeéné prazdniny zejména u vody
A

UZijte si prijemné chvile u vody bez starosti.

Détem zadaly prazdniny a dospélym obdobi dovolenych. Pocasi pieje zejména letnim radovankdm a jednou z nich je pobyt u vody.
Ten maze byt zpiijemnénim horkych slune¢nych dni, ale také no¢ni mirou, pokud opomeneme zakladni pravidla bezpe¢ného pobytu
u vody.

At uz se jedna o pobyt u ptirodnich vodnich ploch, u bazént na koupalistich ¢i u bazénii v domacim prostredi, zdkladni pravidla jsou
pro vSechny pfipady stejna ¢i obdobna:

- Nechod'te se koupat sami, i dospeli mohou nahle zkolabovat ¢i tonout.
- Nepodcenujte nebezpeci vody.

- Nechodte do vody, pokud jste rozpaleni nebo unaveni.

- Plavte nejdfive hodinu po jidle.

- Mgjte u sebe vzdy néjakou zachrannou ¢i plovouci pomucku.

- Nenechavejte déti bez dozoru i v pfipadé, Ze je u bazénu plavéik.

- Naucte se prvni pomoc pfi tonuti.

Se zaméfenim na  konkrétni ptipady si pak mizeme  pfipomenout  nékolik  konkrétnich zasad
bezpecného pobytu u ptirodnich vodnich ploch:

- Neplavte a neskakejte do vody v neznamych mistech.

- Neplavte daleko od bfehu, mate-li tuto potiebu, zajistéte si vhodny doprovod.

- Neplavte do plavebni drahy a blizkosti plavidel.

- Na plavidla patii déti pouze s fadn¢ oblecenou a upevnénou zachrannou vestou.
- Nalodich a jinych plavidlech dodrzujte vSechna bezpecnostni pravidla.

- Nekoupejte se v blizkosti jezu, piehrady ¢i hraze.

» S :
Bezpecny pobyt u bazénu na koupalistich: y / Policia Coske fomiiky
- Pted vstupem do bazénu se vzdy fadné¢ osprchujte a umyjte mydlem.
-V prostorach bazénu chod’te pomalu, hrozi nebezpeci uklouznuti a urazu.
- Nechodte do bazénu bez dozoru, nepodcenujte nebezpedi vody.
- Chovejte se ve vod¢ ohleduplné, bazén nepatii jen vam.
- Dodrzujte pravidla bezpecnosti na vodnich atrakcich (tobogany, skluzavky...).
- Neskakejte do bazénu mimo vyznacena mista.
- Na hloubku patii zdatni plavci nebo déti s dozorem a plaveckou pomickou.
- Rodice musi své déti stale hlidat, plav¢ik nemize byt vSude.
- Jidlo k bazénu nepatfi, stejné jako sklenéné nadoby.

Bezpecny pobyt u domaciho bazénu
- Vyuzivejte oploceni nebo sité i u jezirek ¢i rybnicku.
- Domaci bazény opatiete zastieSenim, oplocenim nebo jinym zabezpefovacim systémem.
- Neskakejte do bazénu po hlavé, hrozi uklouznuti na okraji i naraz o dno nebo sténu.
- Myslete na ve$kera mozna rizika — témi muze byt napiiklad i studna, zahradni koryto, védro s vodou apod.

I pti dodrzovani vyse uvedenych zasad se v8ak muze stat nehoda, a proto doporu¢ujeme vSem, aby se naucili zaklady prvni pomoci
pri tonuti, ktera je v rizikovych situacich zna¢nou vyhodou pfi zachrané zivota cizich osob, ale i vasich blizkych. Uzijte si prazdniny
u vody bez starosti.

Policisté Karlovarského kraje vam pfeji pfijemné a bezpecné proziti letnich radovanek u vody! kpt. Bc. Zuzana Churanova
7
gr—..,;:\‘ PODEKOVANI PANU PHUC NGUYEN HUU
[ SES)

Radi bychom na tomto misté podé¢kovali provozovateli obchodi s potravinami v Teplé panu Phuc Nguyen Huu, v nasi obci zndmému
jako ,Mirecek* za to, ze se zachoval piikladnym zplsobem, kdyz 14.7.2023 odevzdal nalezenou penézenku, a to vcetné financni
hotovosti presahujici 4.000 K¢, a predal ji jejimu majiteli panu Josefovi H. (84 let), ktery tuto penézenku ztratil dne 12.7.2023
bezprostiedné po nakupu potravin v Teplé.

Dékujeme jménem pana Josefa i za Méstsky urad Tepla



5-_;_'_,__,'-;\‘ BUDME V OBRAZE SKUTECNOSTI — téma fyzické télo ¢lovéka a jeho pét smysli - hmat

(-
» Filozofové zhusta propadaji stavu, kdy ztraceji hmat pro svét a divaji se na Zivot abstraktné jako na Sachovou partii. Svéfit se viadé
téchto filozofii znamenalo by néco takového jako kldast dynamit k zdkladiim vSech instituci.“ Ferdinand PEROUTKA, 1941, ¢esky novinaf
a publicista

wSocha je pro hmat, malba je pro zrak. Chtél jsem udélat sochu pro zrak a obraz pro hmat.“ Richard ARTSCHWAGER, 1923 — 2013,
americky vytvarnik

wStavime sochy ze snéhu, a pak pliéeme, Ze pii doteku taji. “ \Walter SKOTT, 1771-1832, skotsky literat
wLdska prochazi dotekem, ne zrakem.“ Neznamy autor
» Kdy? chceme chytit za srdce, jsou v§echny doteky dovoleny. “ Stanistaw Jerzy LEC,1909 - 1966 polsky spisovatel

Definice hmatu ndm 1ik4, Ze je to fyzicky vjem, jeden z péti smysli clovéka, ktery se sam skladd ze souboru nékolika rliznych smysli, které
pomoci receptorti umisténych v kiizi umoznuji ziskavat informace z bezprostiedniho okoli. Hmat je ze vSech péti smysli nejméné poruchovy
a pfi posSkozeni pokozky po jejim zahojeni se obnovuje. Hmatem vnimame doteky, tlak, bolest, chlad, teplo, vpich, vibraci a jiné.
Nejcitlivéjsi misto hmatu jsou konecky prstl, pak na Spi¢ce jazyka, a nejméné citlivd mista jsou na zddech. Hmatova c¢idla jsou vSak
rozprostiena po celé ktizi. Tato hmatova téliska jsou ve tvaru miniaturniho zrnka vrstvena a napojena na nékteré nervy tak, aby v podkoznim
pojivu dlané, chodidla, prstd, v okoli kloubt, ale i v okruZi stfevnim vytvarela pii svém projeveni zadouci informace pro nervovy systém celé
bytosti jedince.

Hmatem se rozeznava kvalita povrchu predmétu, jako je hladkost, drsnost, soudrZnost, spojitost, tuhost, pevnost, hutnost, velikost, tvar
a smér pohybu. Hmat je dilezity pti jakékoliv praci a ¢innosti, pii které pouzivame ruce. Hmatem pii doteku vysilame impulz pfes michu
do mozku, ktery pak uréuje reakci jako obranu proti nebezpedi, ale také postupy pfi ¢innosti a tvorbé. Vse skute¢né i pomyslné zakouSime
receptory na vlastni kiizi, abychom uvéftili a pak konali.

V zivot¢ a lidském konéni se hmat uplatiuje napf. pii hfe na hudebni nastroje, a to bud” hrou na strunné nastroje pfilozenim prstl na struny
hmatniku, kdy pohybem a tlakem na struny vytvaifime rtznorodost jejich znéni, nebo silou tderu na klavesnici, nebo délkou stisku
na dechovém nastroji, ktery se projevi na délce tonu.

Nevidomi 1idé ¢teni o¢ima nahrazuji ¢tenim hmatem pomoci Braillova pisma sestaveného z bodovych vystupki vyjadiujici text, ktery se pak
pomoci koneckd prstu ¢te. TaktéZ pomoci hmatu ohmatem si nevidomi pfedstavuji tvar predmétu.

Hmatové kozni listy vyuziva Daktyloskopie, ktera zkouma otisky prstl s jejiz pomoci se urcuje krimindlni osoba nebo identifikuje obét’.
Podstata hmatu také souvisi s Reflexni terapii, ktera se zabyva oboustrannou masazi bodi na rukou i nohou, kde jsou body
podporujici ¢innosti organu fyzického téla. Masirovanim patfi¢ného mista se povzbuzuje ¢innost daného organu, ktery se vraci do své urcené
¢innosti.

Hmat je nedilnou soucasti Zivota nejen u ¢lovéka, ale i zvifat, které pomoci chlupii a voust, jako napi. ko¢ka domaci, se v noci za jejich
pomoci dovede pohybovat a orientovat v prostoru.

ODA NA HMAT

Dotek nam probouzi hmat, Hmatem umélec =
ktery nam urci stav predmétt - tvaruje sochu i nadoby z hliny h
hladkost - drsnost i jakost materialu dieva, kamene a kovu.

suchost - vlhkost =

jemnost - hrubost Hmatem lékat “

mékkost - tvrdost urci diagnézu a stanovi chorobu

pfi operaci nalezne skrytou polohu organu
Hmatu vdécime
za pocit piijemnosti dotyku, Hmatem zemédélec
ale i upozornéni na télesnou Gjmu. pozna bonitu a kvalitu pady
zralost obili, ovocnych plodu a zeleniny.
Hmatem pocitime
bolest horkého predmétu, Hmatem ¢lovék
ale i chlad ledového skupenstvi. ohodnoti a potvrdi informace
svych bratrii smysli,
Hmatem $vadlena prospésnost i $patnost vseho toho
pociti hebkost sametu co k zivotu potiebuje.

a teplo vinéné a bavinéné latky.

Bud’me vdécéni za funkénost a ¢innost péti smysli fyzického téla. Kazdy den pochvalme je a podékujme jim za nenahraditelné
sluzby, jenZ nam prokazuji.

Roman Josef Dobias Pokracovani pristé


https://cs.wikipedia.org/wiki/Braillovo_p%C3%ADsmo
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Co nam feditel mize zajimavého psat o Skole béhem prazdnin? Jsou prazdniny a Skola témét nikoho nezajima. Prazdniny jsou ve své
poloving a na Skolu ur€ité déti nemysli. I pfesto vénujte nékolik minut ndsledujicim fadktm.

Posledni dny skolniho roku nejsou vénovany jen vraceni u¢ebnic, uklidu tfid a Saten. Stalo se tradici, ze na zavér $kolniho roku méfi
zaci celé skoly své sily v riznych sportovnich soutézich. V pondéli 26. ¢ervna byly zahajeny sportovni hry zakd 1. stupné. Ve dvou
kategoriich, 1. — 3. roénik a 4. — 5. roénik, se zaci utkali ve vybijené a ve fotbale. O den pozdé&ji, tedy v utery 27. éervna, se odehrala
zajimava utkani ve vybijené a ve fotbale mezi zaky vSech ro¢nikd 2. stupné. Kdo vyhral? Vyhrali vSichni, nejen ti, co se potili
na hiisti, ale také vSichni ostatni, kteti své kamaradky a kamarady na htisti hlasité¢ povzbuzovali.

Ve stiedu 28. ¢ervna se na fotbalovém hiisti konaly Olympijské hry, které byly zahajeny tradi¢nim béhem zastupcii tfid s olympijskou
pochodni a naslednym zapalenim olympijského ohng. Zaci 9. tfidy slavnostné vyvésili olympijskou vlajku. Letos poprvé si kazda
ttida vyrobila svou olympijskou vlajku. VSechny vlajky byly po cely den vyvéSeny tak, aby si je vSichni mohli prohlédnout. V ramci
olympijskych her se soutézilo v Sesti disciplinach — skok daleky, trojskok, hod kriketovym mickem, sprint, lukostrelba a vytrvalostni
beéh. Nové zarazena lukostielba se t¢sila velké oblibé. Cely den se vydafil, i kdyz pfi slavnostnim vyhlasovani nejlepSich nas potkala
nepiijemnost v podobé nahlé zdravotni indispozice jedné zakyné¢.

Ve ctvrtek 29. €ervna se od 16:00 hodin v Kulturnim domé v Teplé uskutecnilo slavnostni ukonceni povinné Skolni dochédzky zaki
9. tfidy. Tradi¢ni akce na zavér skolniho roku se tentokrat neuskute¢nila v Kapli Nejsvétéjsi Trojice. Vice prostoru, vice navstévnik,
vice krasnych a nezapomenutelnych zazitkli. VSem vychazejicim zakiim prejeme hodné $tésti a ispéchii na dalSich cestach zivotem.

Prazdniny oficialné zacaly v pondéli 3. cervence a skon¢i v patek 1. zafi. Neni to chyba, novy Skolni rok zacne az (uz) v pondéli
4. zafi. Béhem prazdnin si Zaci nepochybné odpocinou od $kolnich povinnosti. Dovolenou si uzivaji i zaméstnanci Skoly. Ve $kole ale
neni Gplné¢ prazdno. Béhem prazdnin chceme stihnout vyménu poskozenych desek nékterych zakovskych lavic ve tfidach 2. stupné.
Pro zaky 4.A, ktefi budou v novém §kolnim roce v budové 2. stupné, mame objednany novy nabytek. Zaméstnanci technickych sluzeb
V prvni poloving ¢ervence provedli opravu dlazby u vstupu do budovy 1. stupné. V druhé poloviné cervence probéhla oprava podlahy
na chodb¢ v pfizemi budovy 1. stupné. Tradicné byly provedeny opravy zaluzii. V pondéli 17. a v tutery 18. Cervence byly
namontovany tfi nové interaktivni tabule. Béhem prvniho a druhého prézdninového tydne bylo vymalovano jedno oddéleni Skolni
druziny a vSechny tfi tfidy v pfizemi budovy 2. stupn¢. S urcitymi komplikacemi se podafilo provést opravu ¢asti pozarniho vodovodu
mezi sklepem a pfizemim v budove 2. stupné.

V zavéru ¢lanku, ktery byl zvetejnén v predchozim vydani Tepelského zpravodaje, jsem vefejnost informoval o krocich, které délame
ve véci zfizeni piipravné tfidy. Krajsky ufad Karlovarského kraje zadosti mésta Tepla o souhlas se zfizenim piipravné téidy vyhovél.
Nyni délame vSe potiebné k tomu, aby piipravna tfida mohla v novém $kolnim roce fungovat. Aktualné mame ptihlaseno deset déti,
€0z je minimum pro zfizeni ptipravné tfidy. V 1. oddéleni Skolni druziny, kde bude pfipravna tfida v dopolednich hodinach mit své
zazemi, mame nov¢ vymalovano a mame tam také nové nainstalovanou interaktivni tabuli.

Kromeé jiz uvedeného také béhem prazdnin chystame vse potfebné k zahajeni nového skolniho roku. Opét budeme mit dvé prvni ttidy.
To znamenad, Ze do budovy 2. stupné musime premistit dve tiidy 1. stupné. Konkrétné to bude 1.C a jiz vySe zminéna budouci 4.A.
Ttida navic znamend novou pani ucitelku do 1. tfidy. V budové 1. i 2. stupné se budou nékteré tiidy st€hovat. VSe potfebné se zaci
i jejich zakonni zastupci dozvi nejpozdéji 4. zati.

Informace o Skole a fotografie z akei, kterych se zaci zicastnili, jsou zvefejnény na webovych strankach skoly www.zstepla.cz.

Zakam, jejich zdkonnym zastupciim i viem ostatnim pfeji krasny zbytek prazdnin. Jan Soulek, feditel Zakladni Skoly v Teplé
Yy MESTO TEPLA T &
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w w ve spoluprici s Klubem &eskych turistd, 3 5l

odbor Maridnské Lazng,
12. roénik

turistického pochodu a spoledenské akce
Setkéni v obci Mrizov
¥ P
Nedéle 10. zari 2023
Start : Méstsky iifad Tepld, Infocentrum — Masarykovo ném. 1. Prezence Gcastnika od 8.30 hodin,
odjezd s pravodei na trasu v 9.00 hod.
Startovné : 30,- K&
Odména : V cené startovného pam&tni list, turisticka razitka, obSerstveni v cili.
Cil : nives v obei Mrizov od 11.00 do 15.00 hod Y
Zajimavosti v eili a okoli: Pomnik obtem vilky zr.1922 “
mrézovsky miyn — chrénénd kulturni pamitka, vodni nédrz
Podhora  r.1952-1956 (zésobdrna pitné i uzitkové vody pro Mar. Lazné). Pfirodni pamétka ,Certkus*
vyhlasend v r. 2014, Podhorni miyn-poprvé zmin&n v r.1655, Podhorni kyselka-min.pramen, Podhomni
hijovna, PP Sirfidk :
Privodei:  pan Ludvik POLACEK - historie jednotlivych pamitek a uddlosti v obeich,
pan Martin KLEPAL — soutasnost, financovéni oprav pamitek, krajina a jeji osidleni

TRASY: (Turisticka mapa KCT ¢.2)
§ privodei od silnice &.198 lesem k Podhomnimu mlynu 500 m + 500 m zpét k autobusu. Odjezd k Pod-
homi hijovné, odtud k pirodni pamétce Sirf m + 500 m zp& k autobusu. (MoZnost zkratit si
trasu prejezdem autobusem k rozcesti u Podho %e a dile do cile.)
Trasa pokratuje dile po cyklotrase 2216 a & 3,6 km k rozeestf u Podhomnf nédrze — odtud
Vlevo po silnici 7,8 km do cile — MRAZOV. Celkem cca 5,5 km, V. odbogek 7,5 km. (Moznost zkré-
ceni trasy a od rozcesti pfejet do cile cca 2 km autobusem.)
Do cile Ize vyrazit i pésky nebo na kole z Mar. Lézni, Teplé, Oves. Kladrub, nebo pijet viakem.

Informace : kultura@tepla.cz, mistostarosta@tepla.cz

kafkova.milena@seznam.cz; ribaml@seznam.cz, ». zMear. Lizai - 0;1; :‘:‘(‘l pij. 624
i SR o .58 - piij. 9.5 odj. 8.40-piij. 9.00
Jjcerny.ml@seznam.cz odj. 10.58 - pij. 11.50 odj. 10.40 - pfij. 11.00
o 4 LM Odjezdy viakii zptt z M Kraj Svjch vod
1 jezdy vlaki zpét z Mréizova: j Zivy)
]T"i Zdravi dosli!!! do K.Vard, Dn. - 1100; 12.56; 14.59; 17.00;19.31
doMar. Lizni - 11.50; 13.47; 15.50, 17.50; 2022

o Chebu— Sp 14.1
do Plzné ~ Pend 14.54;

Ve oo | QZP

; Sp 18.15; Ex 19.07; Sp 20.13; Sp 21.07; Ex 23.03
7.44; Ex 18.54; Ex 20.54

Pobozka Karlovy Vary

Ceast ma vebherjeh ahcich KCT Markdnské Licn? Je wa slestnl ebezpecl. Uestnih fe poinen si pocines opatrné a v soulash 3 Obéweskim sikonikem
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E‘_f“‘ TURISTICKY KURZ
V ptedposledni tyden v ¢ervnu jsme absolvovali turisticky kurz v Konstantinovych lazni. V pond€li rano jsme se setkali pred Skolou
avyrazili do kempu La Rocca, po cesté jsme se stavili v Zelezni¢nim muzeu v BezdruZzicich. Ubytovali jsme se v piekrasnych
chatkach. Druhy den nas ¢ekal pochod k Panné Marii ve skale a na zficeninu hradu Gutstejn. Odtud jsme pokracovali do lomu
Hradist'sky vrch, kde si néktefi zaplavali a vyzkouseli paddleboardy. Misto ob&dd jsme dostavali svadinky v podobé sekané/fizku
S chlebem a hof¢ici. Kazdy vecer nesméla chybét samoziejmé prehazka, kterou si vSichni moc uzili. Tento den se na nés piijeli
podivat i naSe milované jazykarky a piivezly spoustu dobrot. Tieti den jsme rano §li pésky do Bfetislavi, kde jsme ¢ekali na vlak,
kterym jsme jeli do Piiovan. Byli jsme se koupat v piehradé Hracholusky, kde si n€kteti ptjcili i §lapadla. Po navratu zpatky se nam
oteviel bazén, ktery hned néktefi $li vyzkouset, zbytek si el dat dvacet. Dostali jsme kviz o provéfeni naSich znalosti a pozornosti
Z cest a poté sladkou odménu. K veleru piijela nade oblibena pani ugitelka Lukaskova. Ctvrty den jsme vyrazili, opét p&sky,
na ziiceninu hradu Krasikov a poté §la polovina na Ov¢i vrch a polovina na Dvir Krasikov za zvitatky. Koneéné po tiech dnech jsme
neméli obéd formou svadinky, ale vytecné ryze, kterou si kazdy piidal. Po obidku jsme $li opét do bazénu a kluci, jako kazdy den,
hrali fotbal s panem ucitelem Keplem. Samoziejmé nas navstivil i pan feditel, ktery s sebou vzal i zakusky, a pak s nami posed¢l
u taboraku, kde jsme si opekli buity. V noci byl hrozny slejvak a boutka, a vSichni se bali, Ze jim odleti stfecha nad hlavou. Rano to
nektefi vzdali a cestou zpét §lo jen 13 odvaznych z 18. Néktefi se neobesli bez puchyi a hrozné bolesti nohou. Po navratu jsme byli
vSichni radi za naSe domovy. Moc dékujeme nasim ucitelim, ktefi nas cely tyden 4
chranili a wzili si s ndmi spoustu legrace. ;
A moudro nakonec:

»Za kazdym kopcem, ptijde dalsi.
DEKUJEME, BUDETE NAM CHYBET.

9. milovana tiida

Ucetni firma nabizi vedeni i€etnictvi, danové evidence a mezd

Vyhotovime piiznani DPH i ro¢ni daii z prijmu, ¢i dan silni¢ni.
Podame poti‘ebna hlaseni, souhrnné hlaseni prenesené daiiové povinnosti
(i v elektronické podobg¢).

Zaridime vSe na aradech.
Doklady prebirame u nas v kancelafi, ale i u vas doma ¢i na pracovisti.
umaped@seznam.cz

WwWWw.umaped.cz
Mobil: 603 845 153



mailto:umaped@seznam.cz
http://www.umaped.cz/

-4 BINGO v DPS
e

Ve ctvrtek 20. Cervence u nas probéhlo prvni soutézni
odpoledne v BINGU, které potadala PecCovatelska sluzba
Vv Teplé, p. 0. ve spolupraci s Komisi pro obCanské zalezitosti.
Sesli jsme se snaSimi zajemci o tuto hru a soutézili jsme
0 drobné ceny. V patnacti soutéznich kolech bylo odménéno
patnact vitézl, a to né€ktefi dokonce opakované. O zabavné
odpoledne plné napéti se postarala pani Jana Veselovska,
¢lenka komise pro obcanské zalezitosti. Dékujeme za piijemné
a dobfe naplanované hry a téSime se na druhé soutézeni
v BINGU uz 24. srpna.

Mgr. Jana Lehenova, feditelka PS v Teplé, p. o.

9.9. 2023 od 10:00
DUm kultury v Teplé

Program je urcen pro détive véku 5-12let a je
kapacitné omezen.

Program: Zahajeni v DK Tepla,
ziskavani stavebniho povoleni po méstg,
jidlo v kantyné a Skoleni v CCE Tepl4,
stavba lego mésta a kolaudace s rodici v 16:00 v DK.

PFihlaSovani: od 21. 6. 2023 v odkaze
na strankach http://tepla.evangnet.cz/
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MOZNOST PIKNIKOVEHO SEZINI. DEKY APOD. S SEBOU

V PRIPADE NEPRIZNIE POCASI SIE PROMITANI RUSI - ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

KINO OTEVRENO HODINU PRED PROMITANIM, HRAJEME PO SETMENI

NA PROMITANI VAS ZVE KOMISEE PRO OBCANSKIE ZALEZITOSTI MEESTA TEPLA
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:::_,,.g.l TRINACIONALNI SETKANI V BUTZBACHU S HASICANKOU
(o SES

V nasem partnerském mésté¢ Butzbach probéhly od patku 23.6. do nedéle
25.6.2023 jiz poctrnacté tradicni Slavnosti vina. Soucasti oslav byla také ' .
oslava 100. vyro¢i hudebni tradice hasi¢ské kapely FEUERWEHRMUSIK
BUTZBACH. Kapela Feuerwehrmusik Butzbach Kirch-Gons ndm v Teplé
zahrala loni na Pfehlidce dechovych hudeb a slavnostech mésta 19. srpna,
a tehdy pozvala nasi Hasi¢anku na oslavu tohoto vyznamného vyroci
do Butzbachu. Slavnosti vina v pateéni podveéer slavnostné zahéjil
starosta Butzbachu pan Michael Merle s princeznou slavnosti Chiarou D.
Schifer a pfedsedou okresniho ufadu Wetterau panem Janem Wecklerem.
Hosty na podium byli také zastupci delegace z partnerského mésta
Butzbachu, z francouzského Saint Cyr 1'Ecole se starostkou pani Sonia
Brau a radnim Freddy Clairembaultem, a delegace z Teplé v Cele
S mistostarostou panem Martinem Klepalem. Oba zastupci delegaci
podekovali za pozvani a vyftidili srde¢né pozdravy ze svého mésta.

L+

V sobotu dopoledne byla pro obé delegace zajisténa prohlidka 25 km vzdaleného historického mésta Wetzlar. Katedrala ve Wetzlaru
je jednou z nejstarsich simultannich katedral, kterou od dob reformace spole¢né vyuziva katolicka i evangelicka cirkev. V roce 1772,
tj. loni tomu bylo 250 let, co nam velmi znamy Johann Wolfgang Goethe na pfani svého otce
nastoupil k Risskému komornimu soudu ve Wetzlaru. U soudu se moc &asto neobjevoval,
zamiloval se tam do Lotty — mladi¢ké Charlotty Buff, snoubenky svého kolegy. Lotta
mladého Goetheho musela odmitnout, nebot’ jiz byla zaslibena jinému. Nenaplnéna laska
Goetheho inspirovala k sepsani dopisového romanu Utrpeni mladého Werthera. V ramci
kazdoro¢niho Goethova 1éta tu na jednom z historickych ndmésti pravé hrala mistni dechova
kapela Blasorchester Wetzlar-Garbenheim, které v parném dni nasi hudebnici z Hasi¢anky
bezprostfedné a pohotove nabidli zaskok.

L~

Odpoledne v Butzbachu na ,nejkrasnéj§im hesenském namésti“ zahralo spoustu baje¢nych dechovych kapel véetné mistni kapely
Feuerwehrmusik Butzbach Kirch-Gons, francouzské kapely Saint Cyrienne a na$i Hasianky. Nejvétsim hudebnim zazitkem na zavér
bylo vystoupeni vSech téchto tfi kapel spole¢né. Hudebni téleso slozené z témét 50 hudebnikl profesionalné dirigovala kapelnice
némecké hasi¢ské kapely Feuerwehrmusik Butzbach Kirch-Gons pani Petra Scholl. Vedle nékolika skladeb zaznéla i Evropska
hymna, Oda na radost, a radost to opravdu byla. Nav§tévnici slavnosti byli nadseni, byl to opravdu silny a nadherny hudebni zazitek.




V Muzeu mésta Butzbach se pak konal slavnostni vecer u pfilezitosti
stvrzeni 15. vyroéi partnerstvi mésta Butzbachu s francouzskym
méstem Saint Cyr 1'Ecole. Pozvani zastupci delegace z Teplé také
prispéli slavnostnim projevem a gratulaci obéma partnerim. VSichni
ptitomni si pak méli moznost prohlédnout vystavu Kkarikatur
pod nazvem Némecko-francouzské ptatelstvi.

Vsichni si z tohoto trinacionalniho setkani odvezli cenné a krasné
zazitky. Predstavitelé Mésta Tepla by na tomto misté radi upfimné
podekovali v§em muzikantim Hasi¢anky a jejich kolegyni a kolegiim
pod vedenim Jaroslava Mikulenky a Martina Hemzy za uzasnou a
velmi Gspésnou prezentaci mésta, krasny hudebni zazitek a vyznamny
podil na spoluvytvareni skvélé atmosféry a dobrého jména nasSeho
mesta V zahranici.

Véra Mikova

;-'-,;-s, PIETNI VZPOMINKA NA OTTU STEPANKA
(IS

Veliké pod€kovani OMS (okresni myslivecky spolek) Karlovy Vary, majitelce chovatelské stanice Malych Miinsterlandskych ohatt
pani Jan& Smidové ze Zlutic a myslivciim z Teplé za uskutenéni pietni vzpominky na nadeho vazeného obgana pana Ottu Stépanka
u piilezitosti pofadani memorialu nesouci jeho jméno. Dne 23.6.2023 se na hibitové v Teplé konala pietni vzpominka na pana
Stépanka, kde nas pfi této vzpominkové akci k ucténi pamatky doprovézelo trubadské trio pod vedenim Otty Stépanka mladsiho.
K zakon&eni se poloZila za viechny piitomné rodinné ptisluiniky a myslivecké pratele kvétina na hrob pana Stépanka. Na rozlou¢eni
zaznéla skladba pod nazvem ,,Minsterland“ v podani trubace Jaroslava Kehrta.

Za organizacni skupinu Jaroslav Kehrt




k{,‘ GRATULACE NASEMU VITEZNEMU TROJBOJARI - rozhovor se ZOLTANEM KANATEM
ﬁ. y _‘I

Ve dnech 5.7.- 9.7. 2023 usporadal Cesky svaz silového trojboje v Kongresovém centru Parkhotelu
v Plzni Mistrovsti Evropy masters v silovém trojboji v podpirném vybaveni. Z této soutéze se nam
do Teplé vratil na§ skromny a skvély kolega ze Stfediska mistniho hospodatstvi mésta Tepla
a kamarad ZOLTAN KANAT s novymi svétovymi rekordy a ovénéeny dal§imi medailemi. Pokorng
smekame pied jeho sportovnimi vykony.

Nyni je Zoltan Kanat jiz pétinasobny mistr svéta a 0osmindsobny mistr Evropy. Pfipomefime si
nejdiive nékteré jeho piedchozi sportovni tispéchy:

Pét nejlepSich dosavadni umisténi ve vahové kategorii do 120 kg, ziskané 1. potadi:

2011  Mistrovstvi Evropy masters Masters 1 870.0
2013 | Mistrovstvi svéta masters Masters 2 895.0
2014 | Mistrovstvi svéta masters Masters 2 850.0
2015 | Mistrovstvi Evropy masters Masters 2 840.0
2014 | Mistrovstvi Evropy masters Masters 2 835.0
2021  Mistrovstvi svéta masters Equipped Masters 2 812.5

Nejlepsi vysledek: squat 330.0, bench-press 255.0, deadlift 300.00,
total 870.0

Mistr svéta EQUIPPED

2009 M1 do 110 kg Ostrava

2013 M2 do 120 kg Orlando, USA

2014 M2 do 120 kg Plzen

2016 M2 do 120 kg Tallinn, Estonsko

(2017 na MS M2 do 120 kg Sundsvall, Svédsko, druhy)
2021 M2 do 120 kg Oradea, Rumunsko

2023 M3 do 120 kg Plzen

Mistr svéta CLASSIC
(2015 M2 do 120 kg Salo, Finsko, druhy) (2019 M2 do 120 kg Helsingborg druhy)
2023 M3 do 120 kg Budapest’

Mistr Evropy EQUIPPED
2011 M1 do 120 kg Plzen
2014 M2 do 120 kg Plzen
2015 M2 do 120 kg Plzen
2016 M2 do 120 kg Plzen
2021 M2 do 120 kg Plzen
2023 M2 do 120 kg Plzen

Mistr Evropy CLASSIC

2023 M3 do 120 kg
Budapest, Mad’arsko

Zoltan Kanat ma za sebou také 11 svétovych a evropskych rekordt ve vahové kategorii do 120 kg EQUIPPED v Plzni a v Orlandu,
Florida, z toho je 6 rekordi stale jesté neptekonanych.

Ve vahové kategorii do 120 kg CLASSIC (RAW) vybojoval 12 svétovych a evropskych, a to v Budapesti, v Helsingborgu ve Svédsku
a v Calgary v Kanad¢. Z nich jesté 5 rekordu stale nebylo ptekonano.

V titery 6. ¢ervence odpoledne zvitézil Zoltan Kanat v kategorii master M3 do 120 kg absolutné: ve diepu (285 kg)
a trojboji (780 kg) piekonal svétovy rekord a v mrtvém tahu (277,5 kg) prekonal evropsky rekord. Je to dalsi
ohromny uspéch v jeho kariéie.

Pozadali jsme pri této prileZitosti Zoltana o kratky rozhovor:

Zoltane, co jsi ocekaval od letosni soutéZe a pocital jsi s takovym skvélym umisténim?
Vykon jsem chtél mit lepsi, a vysledek — s tim jsem pocital.

S timto sportem vlastné zacinal?

Vzpomindm si na své zacatky. Zacal jsem cvi€it z nudy v 25 letech. Po dvouletém cvi¢eni mé kamarad ze Spartaku Chodov ukecal
na prvni zavody, ktery jsem vyhral a kvalifikoval se na svoji prvni republiku, kde jsem skoncil treti ve vaze do 90 kil. Pak se to
jenom nabalovalo.



Ocekaval jsi nékdy, Ze to dotahnes takto daleko a uplatnis se skvéle v celosvétovém méritku?
Bylo to pro mé tenkrat nepiedstavitelné.

Ne vSichni jsou do tohoto sportu zasvéceni, piipomeiime si tedy jednotlivé discipliny: Silovy trojboj, nebo-li powerlifting, je
silovy sport. SoutéZi se vidy ve stejné vahové kategorii a vékové kategorii. Zavodi se v zavodech Equipped, kdy se pouZivaji
tzv. superdresy, tedy velmi tésné a tvrdé dresy ze syntetickych materialu, nebo jiné dresy, a v zavodech RAW (bez téchto
dresii). Mél jsi velké uspéchy v zavodech RAW, hlavné na zacatku své kariéry, kdy jesté nebyly takové mozZnosti jako dnes.
Mnoho let se jiZ soustifedis na zavody EQUIPPED, které maji néco do sebe. Vysvétli§ ¢tenaitim rozdil ze svého pohledu?

RAW muze délat kazdy, to znamena bez téch podpirnych drest se trénuje bézné, i ve fitkach, a neni to tak naro¢né na techniku
provedeni cviku. EQUIPPED d¢laji velice zkuSeni zdvodnici. Toto obsahuje perfektni techniku a je to o velké bolesti, a narocné

Vv

V powerliftingu se hodnoti kazda disciplina zvlast’, a pak celkovy soucet, ktery je pro danou

soutéZ nejdilezitéjsi. Discipliny jsou nasledujici:

e drep (squat)

e bench-press (soupazny tlak na rovné lavici s velkou ¢inkou)

e mrtvy tah (rovnéz pozved, anglicky deadlift), tj. zvednuti obourucné velké ¢inky ze zemé

z mirného podfepu a s narovnanym trupem

Je néjaka disciplina, kterou mas radéji a proc?
Radéji mam drep a bench-press, nemam rad mrtvolu. Mrtvé tahy jsem prosté nemél nikdy rad, i kdyz
tam drzim evropské rekordy, jak v RAW, tak v EQUIPPU. V dfepu drzim svétové i evropské rekordy.
Trojboj je velmi naroény sport jak fyzicky, tak psychicky, pfedev§im pak na této vysoké urovni.

Vv

na regeneraci a na pfipravu na dalsi disciplinu.

Vim, Ze trénujes bez trenéra, spiSe sam trénujes i sportovné ispésné ¢lenky rodiny, svou Zenu Editu a dceru Misu, které také
dosahuji skvélych vysledki v mezinarodnich soutéZich.

Nejveétsi uspéchy manzelky — 2. na mistrovstvi Evropy a je drzitelkou mnoha narodnich rekordd v kategorii Zen M1. Misa — 2x druha
v Evropé v dorostenkach a jako dorostenka drzi total 400 kg.

Sam ¢lovék v tomto sportu trénovat vlastné ani nesmi, je to tak?

Neni to tak, miize trénovat sam, ale je dobré mit bezpecnostni ram kvtli nebezpeci urazu. Se sparring partnerem je to daleko lepsi,
a hlavné motivacni.

Jak hodné a ¢asto tedy trénujes?

2x az 3x tydné, zalezi na fazi ptipravy.

Trénujete tedy i spole¢né, cela rodina?

Ano, trénujeme, kdyZ ndm vyjde Cas, a je to daleko lepsi. Hecujeme se
a korigujeme technické chyby.

Musi$ v souvislosti s timto sportem dodrZovat néjaka omezeni v oblasti
Zivotniho stylu, gastronomie apod.?

Nemusim dodrzovat nic. Dokonce jednou za tfi mésice daruji krev. Byl mi udélen
Zlaty ktiz, mam za sebou 118 odbéra krve.

Zbyva Ti jesté ¢as na jiné konicky?

Samoziejmé. Tieba gaucink. Casu je dost i na praci kolem domu. Svou dovolenou vyéerpavam na mezinarodni zavody.

Jak je to s financovanim takového sportu?

Bez sponzoru a brigady bych se nikdy nepodival na mezinarodni zavody do svéta, konkrétné do Ameriky, Kanady a po Evropé.
NasStésti jsi mél prileZitost procestovat velkou ¢ast svéta. Odkud sis privezl nejkrasnéjsi nebo nejzajimavéjsi zazitky?
Florida, Orlando — sportovni zazitek byl mij prvni svétovy rekord, ktery je dodnes v Evropé nepiekonan. Bylo to v roce 2013.

Dalsi byl v Calgary ve Skalistych horach, s manzelkou a s dcerou jsme potkali medvédici grizzly s ttema mladyma. Medvédi rodinka
nam piesla pfes cestu.

A hlavné jsem pfi tomto cestovani poznal mentalitu a zivot lidi na mnoha mistech svéta. A ponauceni z toho je, ze nejlépe se Zije
v Cechach.

Jsi i na mezinarodnich zavodech respektovan nejen pro svou sportovni zdatnost, ale i pro svou otevi‘enost a pfimost, a navic,

Ze i v takovych napjatych situacich oplyvas skvélym humorem. Jisté jsi takto ziskal spoustu novych piatel a kolegiu ze svéta, je
to tak?

Ano, mam plno pfatel a kamaradti mezi sportovci po celém svéte.
M34S za sebou opravdu skvélou a dlouholetou sportovni kariéru. Zmeénila se v poslednich letech néjak atmosféra na zivodech?
Je potad dobra, mozna i lepsi.

Co jsi ofekaval od letoSni soutéZe a pocital jsi s takovym skvélym umisténim?
Vykon jsem chtél mit lepsi, a vysledek — s tim jsem pocital.

Co doporucuje$ mladym zajemctim o tento sport?

N y . . o ' 2023
Hlavné trpélivost a vydrzet. A dobrého trenéra, ktery ma rozum. Barmpions®
Al




Zoltane, co mas dale v planu, kam se chystas?
Zadal jsem se ptipravovat na mistrovstvi svéta RAW i EQUIPPED, které se kona od 8.10. do 15.10.2023 v Ulanbataru v Mongolsku.

Jesté jednou Ti Zoltane upiimné gratulujeme a prejeme Ti do budoucna hodné §tésti, pohody a dalSich skvélych uspéchii.

Dékuji Ti za rozhovor Veéra Mikova
7
e -** POZVANKA Z HROZNATOVY AKADEMIE V KLASTERE TEPLA

ety

Utery 1. srpna / Vefejna pfedniska Jindiicha Betvare (FD CVUT, Praha): JOSEF FRANTISEK SMETANA, vlastenec a rebel /
Komorni sal / 19:00

V piednasce se seznamime s zivotem a dilem tohoto pozoruhodného piirodovédce, vlastence a basnika.

MM W

Ctvrtek 3. srpna / Vefejna prednaika Martiny Bedvafové (FD CVUT, Praha): Vyssi $koly v Plzni v prvni poloving 19. stoleti
a tepelSti premonstrati / Komorni sal / 19:00

V piednasce struéné nastinime historii $kol, pfiblizime podminky pro vyuku matematiky a ptirodnich véd a pfipomeneme vysledky nékolika
premonstratskych pedagogu. - ‘ : ; 3

Patek 4. srpna / Veiejna pirednaska Jiiiho Mikulce: Barokni pojeti
smrti / Komorni sal / 19:00; Na vsechny prednasky vstup zdarma

Sobota 19. srpna / Zivot v klasteie — exkurze s pievorem otcem
Augustinem Kovacikem / barokni kiidlo / za¢atky v 10:00 a 14:00
Sobota 26. srpna / koncert KRALOVSKA HARFA A KOUZLO
HOBOJE / Modry sal /20:00

Jan Adamus — hoboj, Zbyiika Solcova — harfa

Na programu: G. Ph. Telemann, G. F. Héndel, J. S. Bach, J. L. Dusik,
J. Ibert, C. Debussy, C. Saint-Saens, B. Smetana, W. A. Mozart, M. L.
Tournier, A. Dvorak a dalsi. Vstupné 250 Kc/os.

VYSTAVY / ttery - nedéle 11:00 — 16:00

. Manus ammam pmxnt Ruka malovala dus1 / Jldelna opatskeho bvtu

Vv

Florianem, vydavatelem knih v edici Dobre dllo. Vystava predstavule umélcovu grafickou tvorbu s dirazem na katolickou tradici, zcela
unikatné je zde prezentovana i jeho vazba na premonstratsky ¥ad. Jednotné vstupné 50 K¢

* Hroznatova akademie v plakatech / Galerie Celednik
Vybér plakatové tvorby Katefiny Sechovcové a Cyrila Kozaka pro Hroznatovu akademii / Vstup volny

« Sklepy pod prelaturou Vystava archeologickych nalezii v atraktivnich prostorach / Jednotné vstupné 50 K¢/os

EXKURZE S PRUVODCEM / ttery az sobota 10:00 — 17:00, nedéle 11:00 — 17:00

¢ Na nav§tévé u tepelskych opati / cca 45 minut
Exkurze do opatského bytu a prezentace ptsobeni tepelského klastera v 19. stoleti. Jednotné vstupné 150 Kc/os

* Barokni $tolovy systém / cca 60 minut - Exkurze do §tolového systému KryStofa Dietzenhofera. Jednotné vstupné 150 Ké/os

« Po stopach rytii‘e Hroznaty / cca 70 minut Exkurze s dopliovackou pro déti 4 — 12 let. Vstupné: deéti 100 K¢, dospéli 150 Kc/os
Prazdninova nabidka na objednavku: ¢ Pro malé dobrodruhy / cca 60 minut Exkurze s pokladem pro déti 6 — 12 let ;
Vstupné: déti 130 K¢, dospéli 150 Kc/os

PRODEJ VSTUPENEK NA RECEPCI HROZNATOVY AKADEMIE, INFORMACE A REZERVACE:

Recepce Hroznatovy akademie, tel. 353394463 nebo 728 457 699, e-mail: info@klastertepla.cz.
Podrobnosti na webovych strankdch klastera: www.klastertepla.cz .

Na vSechny akce srde¢né zveme a téSime se na vas!



mailto:info@klastertepla.cz
http://www.klastertepla.cz/
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Méstsky urad Tepla
Masarykovo nameésti ¢.p. 1, 364 61 Tepla

Utedni hodiny:

Pondéli 7:00 — 12:00 13:00 - 17:00
Utery  7:00 — 12:00 13:00 — 15:00
Stfeda 7:00 —12:00 13:00 - 17:00
Ctvrtek 7:00 —12:00 13:00 — 15:00

Patek  7:00 —13:00

Ustiedna
tel.: 353 176 220, 724 873 065, 724 873 066
e-mail: epodatelna@tepla.cz

Starosta mésta — Karel Hermann, tel.: 373 176 222, 725 051 043

Mistostarosta — Bc. Martin Klepal, tel.: 736 468 805
e-mail: mistostarosta@tepla.cz

Tajemnik — Mgr. Vit Cervenka, tel.: 353 176 221, 725 052 502
e-mail: tajemnik@tepla.cz

Sekretarka starosty a tajemnika, Komise pro projednavani
prestupkii, mzdy — Sona Bilkova, 353 176 220, 730 154 845
e-mail: sekretariat@tepla.cz, e-mail podatelna: epodatelna@tepla.cz

Ekonomicky usek

Ekonom — Ing. Zdenék Prochazka, tel.: 353 176 226, 734 572 928
e-mail: ekonom@tepla.cz

Ugetni — Lenka Zemanovd, tel.: 353 176 223, e-mail: ucetni@tepla.cz
Ugetni (sprava poplatki) — Be. Rizena Sourkova, tel: 353 176 225
e-mail: ucetni.sluzby@tepla.cz

Stavebni ui'ad, izemni planovani

Stavebni ufad — Jitka Bauerova,

tel.; 353 176 228

e-mail: stavebni.urad@tepla.cz

Uzemni planovani — Ing. Barbora Mundilova,
tel.: 353 176 227, 734 258 994

e-mail: uzemni.plan@tepla.cz

Matrika, evidence obyvatel
Ing. Lenka Klimkova, tel.: 353 176 230, 739 053 678

e-mail: matrika@tepla.cz

Odborny lesni hospodar
Ing. Radek Vétrovec, tel.: 739 053 789, e-mail: olh@tepla.cz

Polesny
Jifi Cocula, tel.: 725 455 706, e-mail: polesny@tepla.cz

Knihovna
Dana Kehrtova, DiS., tel.: 353 176 229, e-mail: knihovha@tepla.cz

Infocentrum a kultura
Véra Mikova
Tel.: 353 176 224, 730 154 846, e-mail: kultura@tepla.cz

Dim s pecovatelskou sluzbou
Sprava domu s pecovatelskou sluzbou — Karel Mad’ari¢

tel.: 723 527 016, e-mail: sprava@tepla.cz

Pecovatelska sluzba

Vedouci pecovatelské sluzby — Mgr. Jana Lehefiova
tel.: 353 301 111, 774 765 481

e-mail: pecovatelska.sluzba@tepla.cz

Stiedisko mistniho hospodarstvi

Technik strediska — Jaroslav Kehrt, tel.: 725 052 503
e-mail: mistni.hospodarstvi@tepla.cz

Spréava sportovni haly — Karel Mad’aric, tel.: 723 527 016
Sprava domu kultury - Karel Madaric, tel.: 723 527 016
Sprava hibitova - Karel Madari¢, tel.: 723 527 016

e-mail: sprava@tepla.cz

Sbérny dviir Tepla
Martin Priskin — tel.: 734 446 376

TEPELSKY 4V

ZPRAVODAJ

- PRAVIDLA PRO

757 PUBLIKOVANI PRISPEVKU

- prispévky zasilejte na emailovou adresu:
kultura@tepla.cz

- uzavérka kazdého ¢&isla je 20. dne predeslého mésice —
pii nedodrzeni terminu uzavérky nemusi byt piispévek
zvefejnén

- ptispévky posilejte v textovém formatu Word, fotografie
nevkladejte pfimo do textu pfispévku, posilejte je zvlast
v ptiloze jako JPG

- velikost pfispévku by neméla presahovat 5000 znaka v¢.
mezer = cca 1 strana formatu A4, pismo Times New
Roman, vel. pisma 10, fadkovani 1 — delsi piispévek
nebude otisknut

- maximalné 2 piispévky od ptispévatele

- za vécnou spravnost prispévkl odpovida autor, prispévky
nejsou stylisticky upravovany

- prispévky nemusi obsahem vyjadfovat nazor redakce

- zpravodaj zvefejiiuje zejména informace o cinnosti
méstského Ufadu, usneseni rady a zastupitelstva mésta,
informace z déni mésta Tepla, zajimavosti ze soucasnosti a
historie, ¢lanky o kultufe a sportu, ptispévky obcant,
spolkil a sdruzeni

- prednost na zvefejnéni maji ¢lanky a informace, které se
vztahuji k Teplé, ostatni zalezi na volném misté daného
vydani, na jeho obsahu a jeho dilezitosti a zajimavosti pro
obcany Teplé

- otiskovany nebudou pfispévky, ani texty obsahujici
urazlivé, vulgarni, rasistické nebo jinak hanlivé vyrazy

- inzerce je zpoplatnéna viz cenik

INZERCE

PrispévKky a inzeraty od ob¢ani zdarma

Firmy ve spravnim obvodu mésta Tepla plati
- velikost A4 K¢ 100,-, A5 K¢ 50,-, A6 a mensi K¢ 20,-/
1 uvetejnéni

Subjekty mimo spravni obvod mésta Tepla plati

- velikost A4 K¢ 1000,-, AS K¢ 500,-, A6 a mensi K¢ 200,- /
1 uvefejnéni

?
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Tepelsky zpravodaj, informacni tisk, graficka Gprava a tisk Mésto
Tepla, vydava Mésto Tepla
Vychazi: v nakladu 250 vytiskl
Tiskne: reklamni studio Efekta Marianské Lazné
Registraéni ¢islo: MK CR E 11998
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