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Regresnl terapie léCi dusi i telo

Ivana §trunc0vé,
regresni terapeutka

Désite se my$i, mate fobii z
uzavienych prostor, propada-
te n¢kdy ,,nesmyslné*
panice? Nebo mate nevysvet-
litelné bolesti, nezvladatelny
tfes nebo jiné negativni
psychické stavy? V tom
pfipadé je idedlni hledat
pomoc u regresniho terapeu-
ta. Regresni terapie, neboli
,.hlubinna abreaktivni
psychoterapie®, je metoda,
diky které je mozné vyhleda-
vat ve vlastni paméti zasunuta
traumata, ktera jsou zdrojem
soucasnych psychickych ¢i
fyzickych potizi.

A o co vlastné jde? O
jedinou véc. Aby si
klient vzpomnél...

Regresni terapie je metoda,
pii které jde o fizené vzpomi-
nani pod vedenim terapeuta.
Pacient si vybavuje potlacené
vzpominky a jejich védomym
zpracovanim je schopen se
vyrovnat napf. s negativnimi
vzorci chovani a s jejich
nasledky. Da se fict, ze
znovuprozitim byvalych
udalosti fesi problémy, které
ho trapi v pritomnosti.
Hlubinnou regresni terapii lze
najit divod téméf viech
psychickych a na né¢ navazuji-
cich fyzickych bolesti, které
nemaji tyzicky puvod. Véetné
téch, u kterych neni znama
pricina.

Jsou to napriklad:

* rlizné druhy fobii - ze
zvitat, hmyzu, hadi, uzavie-
nych i volnych prostor

* hriizy, désy, panicka

chovani, pfehnané a nepfimé-
fené reakce

* strachy - z vysek, hloubek, z
minulosti, budoucnosti, ze
smrti, z vody, ze zvifat, z lidi,
0 zivot, z jizdy v auté, apod.

s tfes a nervozita z nezna-
mych davodi, nedostatek
sebevédomi, tréma

* pocity bezmoci a nejistoty,
vztek, litost, smutek, deprese,
vnitini napéti, pocit Ze nema
cenu Zit

* deprese po odchodu nebo
umrti blizké osoby

* nevysvétlitelné a stale se
vracejici nemoci a bolesti,
vracejici se bolesti po urazech
a operacich

+ alergie, ekzémy, astma,
lupenky

* migrény, bolesti hlavy, zad,
nohou, kloubu, zaludku

* neurdzy, poruchy spanku,
psychozy

* rizné typy zavislosti, pokud
nejsou léceny ustavné

* zavislost na jidle, poruchy
ptijmu potravy

* zavislosti na détech, na
partnerovi, rodicich, vztahové
problémy

Pavodni zat€Zzovy moment,
ktery se v regresni terapii
hleda, mize lezet v raném
détstvi, v dobé embryonalni-
ho vyvoje, ale i v nékterém z
takzvanych minulych zZivota.
Pravé tyto vzpominky,
piichazejici z naSeho hlubo-
kého podvédomi, jsou
zdrojem problému. Vlivem
shody nebo podoby s néja-
kym soucasnym zazitkem
jsou vzpominky vynaseny do
védomi a zpusobuji iracional-
ni strachy, fobie ¢i bolesti,
avsak pro klienta se jevi, jako
by do prozivané situace
pattily. Clovék ma pocit, ze

se boji opravnene Ale
uznejte, je realné bat se
panicky napt. malé mysky?
Jedinec je strachem a vzpo-
minkami ovliviiovan do
takové miry, Ze ztraci
objektivni pohled a Casto
strachy 1 uporné obhajuje,
piestoze lidé v jeho okoli je
spatfuji jako nepatii¢né.

Po terapii, jakmile je zazitek
nalezen a vynesen do védomi,
strach mizi.

Terapeut vede klienta tak, aby
objevoval hledané udélosti v
hlubokém podvédomi. Po
casové koleji se mize
pohybovat dozadu 1 kupiedu,
vracet se, rozsifovat 1
upiesiovat udalosti. Pokud
tézkosti souviseji s minulosti,
prejde do kterékoli udalosti v
minulosti, do doby détstvi,
prenatalniho obdobi, do doby
pred pocetim a v nekterych
ptipadech i do pfedchozich
zivotu. Zazitek z minulosti je
prozivan dokonale autenticky,
plasticky, jako by se odehra-
val pravé ted’, v soucasnosti.

Regrese se neprovadi v
hypnéze ani jiném zménéném
stavu védomi. Je to "jen"
dobie a odborné vedené
vzpominani na minulé
zazitky a jejich védomé
zpracovani. Klientovi nic
nehrozi, je v prab¢hu celé
terapie pii plném védomi a
vse si na konci pamatuje.
Tyto vzpominky uz nejsou
zdrojem stresu, ale naopak
proZitou zkuSenosti, ktera
patii minulosti.

A jeSté jedno vysvétleni na
konec...

Ugelem regresi nikdy neni
uspokojeni vlastni zvédavos-
ti. Ucelem je feSeni nasich
problém.

Chcete-li vedét, jak probiha
sezeni, jak dlouho se u
terapeuta zdrzite, ¢i zda je na
feSeni vaSeho problému
terapie vhodna, nevahejte se
zeptat! Veskeré vase dotazy,
tykajici se regresni terapie,
rada zodpovim.

Na terapii se muzete
objednat na tel. 777 186 810
e-mail: i.str@centrum.cz ,
FB: Studio POZITIVA
regresni terapie

Problém s alkoholem?
setkani Anonymnich
alkoholiki se kona
v Klasteie v Teplé
v 18:30.

kontakt: FrantiSek,
720 445 904

Alkoholismus je nemoc. Trpi ji
Jjak samotny konzument, tak i
Jjeho okoli. My, jakoZto alkoho-
lici, zname jak Zivot v otroctvi
alkoholu a bezmoc nad svym
stavem, tak ted’, kdyZ jsme
stiizlivi, i nadéji, Ze jde Zit bez
vlivu alkoholu, a to spokojené a
naplnéné.

Jsme spoleCenstvi Zen a
muzi, kteft spolu sdileji své
zkuSenosti, silu a nadéji, Ze
dovedou vyresit sviij spoleény
problém a pomoci ostatnim k
uzdraveni 7 alkoholizmu.

Jedinym poZadavkem pro
Clenstvi v AA je upfimnd touha
prestat pit. Nemdme Iddné
povinné poplatky ani vstupné,
Jjsme sobéstacéni diky vlastnim
dobrovolnym prispévkim.

Anonymni alkoholici nejsou
spojeni s Zddnou sektou, cirkvi,
politikou, instituct ¢i jinou
organizaci. Neprejeme si
zaplést se do jakékoli rozepre,
neodporujeme, ale ani nepod-
porujeme Zddné vnéjsi progra-
my. Na§im prvotnim ticelem je
zustat strizlivi a pomdahat
ostatnim alkoholikiim stFizli-
vosti dosahovat.

Vzdjemnym sdilenim svych
zkuSenosti se snaZime dosdh-
nout denni tilevy od alkoholu.
Slibi, Ze se uz nikdy nenapije-
me, jsme dali nescetné. Ted' je
nasim cilem dnesni den a
pritomny okamZik, na ktery

Jjsme se nikdy dfive nesoustiedi-
li. Dnes chceme byt strizlivi.

Schdzime se na pravidelnych
mitincich v Kldstere
Premonstrdatu v Teplé, kaZdé
pondeli v 18:30 hod.

Setkdani se muie ziicastnit
kaZdy, kdo md zdjem a hledd
moznosti jak pomoci sobé nebo
svému blizkému se zdavislosti.

Kontaktovat nds také mitZete
telefonicky, kontakt viz. vySe.

U nis je pomocna ruka
stdle nataZena, protoZe i my
jsme po ni jednou sahli a
ted’ ji radi podévémeﬁﬁl.

Vi




V Teplé jsem spokojeny

Mgr. Vit Cervenka

Pane Magistie, je to pravé
rok, co jste nastoupil do
funkce tajemnika
Méstského airadu v Teplé.
Jste tady spokojeny?

Spokojeny jsem velmi.
Musim fici, ze je v Teplé
vétsina lidi velmi pratelskych
a fada z nich jsou jiz mymi
osobnimi prateli. Casem jsem
zjistil, ze vétdiné z nich jde o
dobro véci a dokazou tdhnout
za jeden provaz, coz se
osvédcilo napf. pii konani
akci mésta. Zjistil jsem, ze
velmi dobfe pracuji mistni
spolky, které maji zajem na

tom, aby se Tepelaci nenudili.

Kromé jiného se snazim o to,
aby byl tfad mistem, kam
mohou v§ichni piijit fesit své
problémy, ¢i stiznosti, nebo
jen tak prosté pfijit a promlu-
vit si 0 jejich planech a
navrzich. Myslim si, Ze az na
par malickosti timto mistem
prave urad je. Ma kancelar je
oteviena pro viechny, o ¢emz
se mohla fada lidi jiz pre-
svedcit. Jedno musim ale
podotknout, ze ne vsichni
prijdou na ufad v pratelském
duchu a pak musime situace
korigovat tak, ze je u¢ime
zasadam slusného chovani.

Co se Vam za ten rok
povedlo a co naopak

nepovedlo?

Z mého pohledu jsem hrdy

na to, Ze jsem se dokazal
povétsinou seznamit s
egislativou vefejné spravy,
nebot’ jsem samoziejme
pracoval v jiném resortu.
Nicméné i zkuSenosti z
byvalého pasobisté jsou pro
mne k nezaplaceni. Pokud
mohu dodat, mym ukolem je
vzdy dohlizet na zékonnost at’
Jjiz v samotném legislativnim
procesu, ale i v procesu
pienesené pusobnosti statu.
Pokud bych mél jesté uvést,
co se mi povedlo, tak mohu
snad byt spokojeny s
vytvofenim pratelské, mozna
az rodinné atmosféry na
Ufadé, ale i v jeho okoli.
Zasluhu na tom samoziejmée
maji zejména moji
spolupracovnici a vedeni
mésta. Jako pozitivni pak
hodnotim obsazeni nékterych
funkei po personalni strance,
coz zase nebyla jenom moje
zasluha. Nechci pri¢itat me
osobé né¢jaké zasluhy, nebot’
spravny a bezchybny chod
uradu, potazmo mésta
samotného se odviji od
kvality lidi a spolupracovniki
a ja mohu pouze dodat, ze
mésto ma velmi kvalitni lidi.
K tomu, co se mi, ¢i naim
nepovedlo, mohu snad uvést,
ze bychom chtéli vice
pracovat na dalsich
piimeéstskych castech a
vesnicich, kde je vzhledem k
rozsahlosti mésta Tepla
neustale co délat. V soucasné
dob¢ feSime s ifadem prace
dalsi vytvofeni dotovanych
pracovnich mist a moji vizi je
pak vytvofeni dvou
pracovnich skupin, které¢
budou na nasich vesnicich
pracovat na jejich zvelebeni.

S kym nejcastéji jednate?

Kromeé nadtizenych urada
(napt. Krajsky ufad) jednam
nejcastéji s predstaviteli
samospravy a

samozfejme s obCany
samymi. Komunikace pak
probiha bud’ osobné ¢i
telefonicky nebo e-mailem.
Ktera komunikace je

nejbéznejsi , to nedokazu
odhadnout. Nékdy nepustim
cely den z ruky telefon,
nasledné se mi netrhnou
dvere v kancelafi a bézné mi
piijde kolem 40 e-maili
denne.

Na aradé jste nejvyssi
uiednik. Ale je tady i
politicka reprezentace. Jak
se Vam s ni spolupracuje?

Na tuto otazku jsem mozna
jiz shora neptimo odpovedeél.
Politicka garnitura ma
samoziejmeé svoje piedstavy,
plany a vize, kterymi chce
mésto fidit, ¢i se realizovat po
tvlrci strance. Snazim se
reagovat na pokyny rady
meésta, které jsou v souladu se
zakonem o obcich pro mne
stézejni. Nicméné se budu
opakovat, kdyz feknu Ze
hlidam hlavné zakonnost a
legislativni soulad jejich
prace. Snazim se vyjit se
v8emi a s tim souvisi i to, Ze
piipoustim nazory vsech a
nehodlam nikomu vyvracet
nazory. Sviij nazor se vsak
nendsilné snazim prosazovat.
Ostatné, jak mi to jde ¢i
nejde, nedokazu asi sam
zhodnotit.

Co byste na Méstském
uiadé pochvalil a co naopak
zkritizoval?

Chvalim vytvofené pratelské
vztahy a vstiicnost ufedniki k
ob&aniim. Nerad kritizuji, ale
mozna pak mohu uvést, Ze
kriticky vidim nékteré
stavebni prvky
rekonstruované budovy. Ale
kazdy ma svij nazor. Mohu
vychazet pouze ze stiznosti
obcani. Nikdy se ale viem
nezavdecite.

Jaké jsou Vase dalsi pliny?

Chtél bych ucelit personalni
homogennost. V posledni
dob¢ jsme byli nuceni provést
nékolik vybérovych fizeni a
doufdm, Ze to n¢jakou dobu
byla fizeni posledni. Urad je

stabilizovany i tak a vSechny
odbory pracuji podle mych
predstav. Shora jsem pak
uvedl, Ze mam zdjem na
vytvoieni pracovnich skupin
na zvelebeni ostatnich obci.
Moji dalsi vizi je potom
spojeni okolnich mést jako
jsou Zlutice, Bochov,
Touzim, Otro¢in ¢i BeCov po
jakési partnerskeé strance. Jiz
jsem informoval nekteré
piedstavitele téchto mést o
tom, Ze mame zajem
prohloubit nase vztahy a
vzajemné se vice zapojovat
do vzajemnych kulturnich i
ostatnich déni.

Na zavér bych trochu
zabrousil do Vaseho
soukromi. Jak se s Vasi
naroénou praci srovnava
VasSe rodina.

K tomu mohu uvést, Ze mam
velmi tolerantni manzelku,
ktera chape moje pracovni
vytizeni. Rozumi i tomu, Ze k
m¢ funkci se kromé
pracovnich povinnosti poji i
spoleCenské povinnosti.
Zpocatku jsem si hodné
piipoustél své pracovni
povinnosti a nosil si praci i
domu. Bylo to zapfi¢inéno
novym pracovnim prostiedim
a na rodinu mi moc ¢asu
nezbyvalo. Postupem ¢asu
Jjsem si své pracovni
povinnosti zautomatizoval a
vée se vraci do puvodnich
koleji. Timto nejen mé
manzelce, ale i celé své
rodiné dékuji za velkou
podporu, které se mi dostava.
K tomu jen dodam, Ze si na
nove spolecenské postaveni
musim postupné zvyknout
nejen j4, ale 1 oni, nebot’ se
jich to velmi dotyka. Krome
jiného mam 1 spoustu
konick, které jsem se 1 na
ukor rodiny snazil stihnout.
Snad se mi daii vie
zkoordinovat.



Schvaleny rozpocet mesta Tepla
na rok 2016

Paragraf rozp.skladby

Nazev PRIUMY VYDAIE
Danove prijmy 36 600 000,00
Poplatky celkem 1797 000,00
Dotace 1337 300,00
Lesni hospodarstvi 1036 6 380 000,00 8 209 500,00
Zalezitosti téz.prumyslu 2119 40 000,00
Infocentrum 2143 15 000,00 101 000,00
Silnice 2212 37 700 000,00
Ost.zaleZitosti poz.kom. 2219 450 000,00
Ost.zalezitosti v siln.dopr. 2229 40 000,00
Pitna voda 2310 15 000,00
Odpadni vody 2321 280 000,00
Voda v zemeédelské krajine 2341 225 000,00
Materska skola - PO 3111 763 400,00
Zakladni skola - PO 3113 3 507 020,00
Zakladni umélecka skola - PO 3231 142 900,00
Knihovna 3314 15 000,00 267 000,00
Ochrana kult. pamatek 3322 1 020 000,00
Ochrana pamatek mistni hodn. 3326 540 000,00
Sdélovaci prostredky 3341 50 000,00
Kulturni dim 3392 20 000,00 284 000,00
KPOZ - org. 111 3399 200 000,00
Ostatni zalezitosti kultury 3399 550 000,00
Sportovni hala 3412 20 000,00 454 500,00
Ostatni télovych. cinnost 3419 325 000,00
Zajmova Cinnost 3429 60 000,00
Bytové hospodarstvi 3612 250 000,00 161 000,00
Nebytové hospodarstvi 3613 430 000,00 1 355 000,00
Verejné osveétleni 3631 805 000,00
Pohrebnictvi 3632 80 000,00 152 000,00
Uzemni rozvoj - org. 66 3639 1 607 000,00 1236 080,00
Technicke sluzby 3639 320 000,00 1 850 000,00
Sbér a svoz nebezp. odpadu 3721 100 000,00
Nakladani s odpady 3725 300 000,00
Sbér a svoz komun. odpadu 3722 2 600 000,00
Monitoring naklad. s odpady 3728 45 000,00
Péce o verejnou zelen 3745 220 000,00
Pecovatelska sluzba - PO 4351 1616 600,00
DPS 4351 1 800 000,00 1762 000,00
Ochrana obyvatel 5212 20 000,00
Pozarni ochrana 5512 647 000,00
Zastupitelské organy 6112 1 825 000,00
Mistni sprava 6171 290 000,00 18 355 000,00
Prijmy a vydaje z fin.operaci 6310 48 010,00
Pojisténi 6320 470 000,00
Ost. financni operace 6399 3 000,00 3 250 000,00
51 304 300,00 91 702 010,00
splatka uvéru na traktor 278 290,00

CELKEM

51 304 300,00

91 980 300,00

schodek rozpoctu
Financovani

40 676 000,00
40 676 000,00

penéini prostiedky min. let




Tradicni detsky maskarni ples v Teplé mél velky uspéch

V sobotu 6. tnora se v
kulturnim domé v Teplé konal
détsky maskarni ples. Kolem
tieti hodiny se sal zaplnil
nejruznéj$imi pohadkovymi i
nepohadkovymi bytostmi,
zviratky a klauny a pan

predstavil své tizasné
zonglérské uméni a pak pfisly
na fadu soutéze, tancovani a
dovadeéni. Déti se seSlo
opravdu hodné a doufame, ze
tomu tak bude 1 pfisti rok.
Vsem, ktefi pomahali s

Pohoda se Soni¢kou z Divadla organizaci, moc dékujeme.
Z bedny zacali déti bavit
maskarni pohadkou. Po
pohadce nam KaSpar Klepal
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Akce v Knihovné Tepla v ,,Bfeznu — mésici étenaru”

S. Gabrikova, KPOZ

Ctenarska amnestie
Moznost vraceni pujéenych knih bez placeni
poplatkd za upominky.

Magnesia Litera
Hlasujte o nejlepsi plvodni Eeskou beletrii
(préza, poezie, détska kniha) vydanou v roce 2015. Hlasovat Ize do 31. bfezna 2016
na internetovych strankach www.magnesia-litera.cz.

Bibliohelp

Pfijdte si do knihovny vybrat knihu, ktera Vam ,zvedne naladu®,
potési na dusi nebo i pomlzZe dobrou radou.
Vyznamna vyroci
Karel Havlicek Borovsky

Prodej vyfazenych €asopist
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'
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Kaspar Kilepal
i 3

Masarykovo namésti 1, 364 61 Tepla
tel: 353 176 229

knihovna@tepla.cz

www.tepla.knihovna.info

Provozni doba:

Pondéli  8.00-11.00 12.00-18.00
Utery 8.00-11.00 12.00- 16.00
Stieda  8.00-11.00 12.00-16.00
Ctvrtek  8.00-11.00  12.00- 18.00
Patek 8.00-11.00 12.00-14.30

Pobocka v domé s pecovatelskou sluzbou
Stieda 9.00 -11.00 (Ix za 14 dni)

Sluzby

* pajcovani knih a periodik

(registracni poplatek na | rok - dospéli 30.-K¢, deti, dichodei 10,-K¢)
* meziknihovni vypujéni sluzba (50,-K¢)

e pristup k internetu a prace na PC

(registovany uzivatel zdarma, neregistrovany uzivatel 10.- K¢)

* moznost vytisténi dokumenti z PC

(A4 barevné - obrazek 18,- K&, A4 barevné - text 10,- K&, A4 ¢ernobile 3,-K¢&)
* kopirovani

(A4 3.- K& A3 4-Kg)

* Jaminovani

(A5 5,- K&, A4 10,-K¢, A3 15,- K&)
ekrouzkova vazba (27.-Kg)




Vodné a stocne 2016 "

Cenik vodného a stocného pro Clenské obce _ Vedarny akanalizace Karlovy Vary, a.s.
Vodohospodarského sdruzeni obci zapadnich Cech

Pohyblivé slozky - platba za odebrané (a odkanalizované) mnozstvi vody
Ceny v K& za 1 m3 (sazba DPH ¢&ini 15%)

vodné stoéné celkem vodné a stoéné

bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
31,90 36,69 24,68 28,38 56,58 65,07

Pevné slozky - rocni platba podle hodnoty trvalého pritoku vodoméru
Ceny v K€ za rok (sazba DPH ¢ini 15%)

o = : &né celkem vodné a stocné
fakturacni vodomeér qp (Qn)(m/h) ot DPHVOdnes DPH bez Dpfltoc"es DPH bez DPH s DPH
1,5 882 1014,30 840 966 1722 1980,30
2.5 1499  1723,85 1438 1653,70 2937 37717.565
3.0 1863  2142,45 1796  2065,40 3659 4207,85
3,5 2260 2599 2189  2517,35 4449 5116,35
50 3628 4172,20 3560 4094,00 7188 8266,20
6,0 4671  5371,65 4617 5309,55 9288 10681,20
7,0 5808 6679,20 5778 6644,70 11586 13323,90
10 9722 11180,30 9823 11296,45 19545 22476,75
15 17681 20333,15 18191 20919,65 35872 41252,80
20 271610 81235115 28306 32551,90 55467 63787,05
25 37959 43652,85 39957 45950,55 77916 89603,40
30 49939 57429,85 52999 60948,85 102938 118378,70
35 63001 72451,15 67325 77423,75 130326 149874,90
40 77066 88625,90 82849 95276,35 159915 183902,25
50 107967 124162,05 117232 134816,80 225199 258978,85
60 142252 163589,80 155720 179078,00 297972 342667,80
75 199411 229322,65 220473 253543,95 419884 482866,60
80 219884 252866,60 243808 280379,20 463692 533245,80
90 262828 302252,20 292957 336900,55 555785 639152,75
100 308315 354562,25 345273 397063,95 653588 751626,20
120 406428 467392,20 458852 527679,80 865280 995072,00

Odpadni voda z jinych zdroju (srazkova voda, podzemni voda a pod. - KE / m3)

pohybliva slozka pevna slozka celkem

bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
24.68 28,37 3,69 4,24 28,37 3268




Hotel a restaurace U Nadrazi

Jmenujl se Miriam PeSulova a Do budoucna mame pfipravenu
jsem novym najemcem restaurace fadu novych plani. V nejblizsi

U Nadrazi. dobé budeme napftiklad v suterénu
Chtéla bych pozvat vSechny otevirat novy détsky koutek. Bude
Tepeldky 1 navstévniky naseho rozdéleny na dvé casti. Pro
krasného mésta do nasi restaurace, nejmensi déti a druha cast bude
ktera nedavno prosla zasadni zaméfena na vetsi déti. Rodice pak
rekonstrukei. mohou travit pifjemné chvile u
Miizeme nabidnout pfijemné jidla, ve vinotéce s kulecnikovym
posezeni, jak u poledniho menu,  stolem nebo s Sipkami.

tak u jidel ze Siroké nabidky z Samoziejmosti je, Ze restaurace je
jidelniho listu. Nebo seunasda  rozdélena na kutackou a

také jen tak pfijemné posed¢t u nekutdckou cast.

kavy a moucniku.

Pokud se vam nebude chtit z

Ze specialit $éfkuchafe mohu domova, radi vam dovezeme jidlo
nabidnout napfiklad zvéfinovy az do domu. Rozvoz po Teplé je
gulas se Spekovym knedlikem, zdarma. Objednavat muzete na
kachnu na ¢insky zpiisob s telefonnim ¢isle

ryzovymi nudlemi sweet chilli, 353 223 549.

lososa na Spenatovém hnizde,
svickovou omacku a spostu Oteviraci doba je v zimnim
dalSich vynikajicich jidel. Peceme obdobi PO - CT 11:00-20:00,

také vyborné pizzy. PA - NE 11:00-21:00.

Od dubna stale 11:00-21:00.
Poradame svatby, smutecni

Novy manazer kulturniho a informacniho cenfra "o s ebierient

Pane Klisi, kde jste se v naSem kraji vzal?

Cely zivot se ve velké vétsiné vénuji kultufe. V Plzni
jsem pracoval jako manaZer Espritu, coZ tam byla v
urcité dobé nejveétsi kulturni organizace. Mél jsem na
starosti celoméstské kulturni akce, délal jsem 3éfa
Mestanské Besedy, Pekla, Divadla Cas a dalgich
kulturnich podniki. Pracoval jsem i na ZCU

Plzen. Také jsem mél svoji kulturni agenturu. Sem
jsem se dostal diky mé soucasné pritelkyni, se

kterou ziji v Utery. Navic jsem aktivni hudebnik a do
Karlovarského kraje jsme s nasi kapelou Slepa kolej
Casto jezdili. A z té¢ doby tady mam mnoho pratel. Pro
ekologickou firmu ASEKOL jsem pracoval jako
regionalni zastupce pro Plzeiisky a Karlovarsky kraj,
takze jsem to tady docela dobie znal.

Co konkrétné Vis privedlo pravé do Teplé? Neni
to cesta doli, piece jen je to v porovnani s Plzni
malé mésto.

To jisté je, ale je tu hezky. Je mi to tady blizké. Moje
sestra ma chalupu na Vidziné, ja jsem pfes rok bydlel
na Potiné. Jako vypomoc jsem pracoval i ve Skole v
Utery. Nabidka prace v Teplé mé velmi oslovila a
vedeni mésta jasn¢ dava najevo, Ze si pfeje, aby to
tady fungovalo. Mam moZnost spolupodilet se na
budovani novych projekti a jsem za to velmi vdécny.
Navic se mi libi pozitivni atmosféra na radnici. Take je
tady vék. Zjistil jsem, Ze mi Zivot diky budovani
kariéry néjak prob&hl mezi prsty a chtél bych to jesté
napravit.

Jak bude vypadat novy Tepelsky zpravodaj?
Vymyslime tpravy za pochodu, proto je toto ¢islo
malinko opozdéné. Checeme zpravodaj zatraktivnit, ale
k tomu budeme potiebovat reakce, pfipominky a
podnéty od vas ¢tenai. Chceme zménit i systém
inzerce. Dejte nam mésic a uvidite zasadngjs$i zmeny.

Kapacita restaurace je 50 osob, v
kutacké casti 25 osob, terasa je pro
20 lidi. Navic je tady jiz vySe
zminény suterén.

Na léto mame pfipravenou velkou
fadu nabidek a to vam diky se
spolupraci s Tepelskym
Zpravodajem napiSeme priSté.

*

gr. Hanus Klusy

Tepelsky zpravodaj, informacni tisk, graficka dprava, vydavatel : Mésto Tepla.

Uzivérka posledni den pFedchoziho mésice. PFispévky zasilejte na adresu kultura@tepla.cz
nebo osobné piedivejte v infocentru (v pripadé nepfitomnosti v knihovné). Pfipadné na
M&U do schranky, heslo Zpravodaj. Redakce prispévky stylisticky neupravuje, proto
omluvte pripadné chyby v textu. Registra¢ni ¢islo : MK CRE 11998.

Prispévky a inzerce od ob¢anu ve spravnim obvodu Tepla jsou zvefejnénovina zdarma.
Cenik inzerce pro firmy budou upraveny. Zatim plati pivodni ceny. Pro mistni firmy
A4/100.- K&, A5/50,-K¢&. A6 20,- K&/ luverejnéni. Pro subjekty mimo spravni obvod
Tepla A4/1000,-K¢&, A5/500,-K¢, A6/200,-K¢ / 1 uverejnéni.



LEKARNA

Oteviraci doba

Pondéli 8-12 13-17
Utery 8-12
Stieda 8-12 13-16
Ctvrtek 8-12 13-15
Patek 8-12

\_
Klasterni 237, 364 61 Tepla
Provozovatel: PharmDr. Hana Sedlackova
tel. 353 392 228

¥ 1ékérné se denné dvere doslovaw.

[

Novy magistr v 1ékdrné Tilia PharmDr. Oldfich Rojicek je vel-
mi trpélivy. K pacientiim v lékdrné ma lidsky a klidny pfistup.
O. Roji¢ek pochazi z Karlovych Vari a v Teplé pracuje rad,
podle jeho slov, diky piatelskym lidem, ktefi zde Ziji.

Maly Frantik Havli¢ek dostal p¥i ¢ekani ve fronté
(s maminkou) od pana magistra koupaci kacenku,
aby se mu v lékarné libilo.

Prehled Velikono¢énich bohosluzeb

20.3. 2016 Kvétna Nedéle
Konstantinovy Lazné 9:00

Mésto Tepla 11:00
Bezdruzice 13:30

Bezdruzice 17:00

25.3. 2016 Velky patek
Bezdruzice 15:00

26.3. 2016 Bila Sobota

Konstantinovy Lazné 19:00

24.3. 2016 Zeleny ¢tvrtek

27.3. 2016 Velikonoc¢ni nedéle
Konstantinovy Lazné 9:00

Mésto Tepla 11:00
Mnichov 13:30
Okrouhlé Hradi$té 15:30




Mestsky urad Tepla
Uredni hodiny
Pond li 7:00+=12:00 13:(

’7';05%- 12:00 1 00
~700 J12~~00& 13:0
ﬁv 70@’-#21&

Paﬁ‘t@k 16:00,=13-00k

P
P

www.tepla.cz

Zavedena ucetni firma

Umaped s.r.o.

Chebska 255/5
353 01 Marianské Laznée

Firma HELLMICH, spol. s.r.o. Vyhotovime piiznani DPH
7 /4 V4 4 i ro€ni dan z prijmu, i dan silniéni.
Z Marlanskych Laznl Podame potfebna hlaseni

souhrnné prenesené
povinnosti (i v elektronické podobé),
zaridime vSe na uradech.

Doklady prebirame u nas v kancelafri,
ale i u vas doma ¢i na pracovisti.

umaped@seznam.cz
www.umaped.cz
tel: 603 845 153

Prodam byt 3 + 1 s balkonem

v Teplé, 76 M , 1. patro
Cena: 630.000,- K&, Tel: 777 909 955




MisTo ZPETNEHO ODBERY ™ ¢

rn‘Tar\H: i7zN

Ma t0 22 sebou?

'Sbérny dvir Mésta Tepla

informace na tel. 725 052 502

Lidicka 358 Dot bt it S P P |
PROVOZNi DOBA 3 23.1&?30':{ el okl daids
PO : 8:00-12:00, 13:00-17:00 ' '

UT : 8:00-12:00

ST :8:00-12:00, 13:00-16:00 . e

¢T : 8:00-12:00, 13:00-15:00 B =

-

PA :8:00-12:00

MOBILNI SV0Z

EKODEPON.s.r.o. LaZany 36, 349 01 Cerno$in

DEPO

=z

MS JARO 2016 Termin Personal Technika
2 Ridié Ridi¢ | Ridi¢ | Ridié < |X Poznamka
Obec Den| Termin MS Cas MS VMS SNA SNA | TnA | TNA Obsl. % z g 3
Brod n/Tichou So | 19.3.2016 9:00 - 10:30 1111204 -
Castkov So 19.3.2016 12:30 - 14:30 1111211 -
Lestkov Ne | 20.3.2016 8:00 - 11:00 110214 -
Kokasice Ne | 20.3.2016 13:00 - 14:45 i ol -
Sytno So | 26.3.2016 8:00 - 12:00 12 -
Straz So | 26.3.2016 8:00 - 13:00 2(2(4(1 -
Broumov Ne 27.3.2016 8:00 - 9:45 O 1 B -
Dlouhy Ujezd Ne | 27.3.2016 11:30 - 13:00 11121 -
Plana (mistni ¢asti) Pa 1.4.2016 15:00 - 18:10 1{1]1]1 -
Rozvadov (mistni éasti) So 2.4.2016 8:30 - 10:00 1t 2] -
Hostka So 2.4.2016 10:30 - 12:30 11121 -
Halze (mistni &asti) So 2.42016 14:30 - 15:30 3 N2 -
Plana (mésto) Ne 3.4.2016 8:00 - 11:00 o o [ -
Chodova Plana (mistni casti) | Ne 3.4.2016 12:30 - 15:30 1111211 -
Oselin Pa 15.4.2016 15:30 - 16:35 A ] 5 I [ -
Svojsin Pa 15.4.2016 16:40 - 18:00 ] -
Pfimda So | 16.4.2016 8:00 - 12:00 2(2|4(1 -
Tremesné p. Pfimdou So | 16.4.2016 12:30 - 14:30 2 -
Bor Ne | 17.4.2016 8:00 - 15:00 ] S B 1 -
Lazné Kynzvart So 23.4.2016 8:00 - 12:00 212141 -
Horni Kozolupy Ne | 24.4.2016 8:00 - 09:40 o] T ez I =
Cebiv Ne | 24.4.2016 9:50 - 11:00 0 I ] -
Utery Ne | 2442016 12:30 - 15:00 L] S -
Tepla (mistni ¢asti) I+l| So | 30.4.2016 8:00 - 15:00 120 -




Z némeckych a evropskych
problémi, které zdanlive
némecka riSe resila v letech
1935 az 1939, vyrostly
svétove politické problémy,
které vedly ke druhé svétové
valce. Ta zacala v den
slavnosti tepelského
cirkevniho patrona sv. Jilji
(Aegidius) 1.zafi 1939.

niz Némecko samo patiilo,
bojovali, krvaceli a padli
synové meésta. Nouze
domoviny byla také v této
valce velka. 25.prosince 1944
dopadly na mésto, ve kterém
tehdy nalezli mnozi lidé z
vybombardovanych Gzemi
fiSe a uprchlici z némeckych
vychodnich uzemi utocisté.
Protivnikovy letecké bomby
ptivodily Sesti obyvatelim
smrt! Zvlasté otfesna kapitola
v déjinach strasti, které onen
rok pfinesl Sudetiim, je osud
kvili jejich rasovému ptvodu
pronasledovanych lidi. V
Teplé asi osud obcana
Williho Buxbauma.

Na jafe 1945 se Némecko
vojensky a politicky zhrouti-
lo. 7. kvétna obsadily oddily
Spojenych statli americkych
mésto Tepla, jehoz poslednim
némeckym starostou byl
Hans Wanka. Brzy nato
ptevzali povérenci nové
ceskoslovenské vlady mistni
spravu. Zmatky onoho ¢asu
pfinesly obyvatelim nové
souzeni. Cetni ob&ané byli
uvéznéni, mnozi ve vézeni
zemfeli. Mezi nimi posledni

dékan meésta Christian
Seemann, ktery byl uvéznén
proto, Ze svou jednu starou
pusku pfedovku, nepovazo-
vanou za zbrai, v rozporu s
nafizenim Ceskoslovenskych
ufadu, neodevzdal.

Nouzi valky nasledoval
strach a strasti vysidlovani.
Vlady Spojenych stati
americkych, Sovétského
svazu, Velké Britanie a
Francie mezi jinym rozhodly
v srpnu roku 1945 na
Postupimské konferenci o
prevedeni® sudetskych
Némci na izemi dnesniho
Némecka. Na zdklade tohoto
rozhodnuti museli tepelsti
svij domov opustit a jen
néktefi mohli zistat. Na
podzim roku 1946 Tepla
ztratila lidi a tim 1 zivot,
ktery po staleti formoval jeji
existenci.

S malou ¢&asti jejich movitého
majetku presli tepelsti do
uzemi, kde od té doby stale
ziji. VétsSinou do Hesenska a
do Bavorska. Bolest nad
ztratou toho vseho, co zivot
doposud znamenal, trapil
piedevsim ty star$i mezi nimi
a mnohé zatézuje jeSte dnes.
Ale oni nezahynuli. S
houZevnatosti jim vlastni
prekonali hlad a zimu 1 stesk
po domové a spolecné s
obyvatelstvem tuzemi, do
kterych je osud zavedl,
vystaveli z trosek horkeé
porazky spolecenstvi a Zivot,
ktery kazdy, kterému je dan
vhled a méfitko, uzna jako

Deéjiny mésta Tepld

velke Steésti.

V domoviné tepelskych se
mnohé od roku 1946 zméni-
lo.Tfetina domi je strzena
nebo tak - pravé tak jako
hibitov, ktery byl mezi tim z
velké casti srovnan - zpustla.
V téch dochovanych stavaji-
cich a v téch, predevsim na
uzemi dobyt¢iho trhu a jeho
okoli, nové vybudovanych
domech bydli nyni ale vice
obyvatel nez v roce 1946.
VétSina z nich jsou slované
ze zemskych &asti Ceskoslo-
venska, které byly po Druhé
svétove valce podstoupeny
Sovétskému svazu, a z izemi
na ¢eskoslovensko - polské
hranici. Jsou zaméstnani v
zemédélstvi a v jedné
tovamné, kde se zpracovava
len. Sprava mista, které¢

lezi v rukou ¢eskych ufedni-
k.

Lidé, do jejichz vlasti tepelsti
po jejich vyhnani pfisli a
ktefi se tehdy s tepelskymi
podélili o prostor a obzivu,
spolundlezeji do téchto déjin.
Bratrské jednani onéch lidi
dalo mnohym vyhnanym
nad¢ji, kde se zdalo vSechno
beznadéjné. V patronatu, ve
kterém mésto Butzbach a
okres Friedberg v Hesensku
pro tepelské pievzali, je jesté
ted’ uchovavan. Tepelsti jsou
za to vdécni.

Do Buttzbachu, do
Friedbergu a do Mnichova
prichazeji tepelsti z celého
svéta - mnozi z dali a za

velkych obéti - vzdy zase
dohromady, aby se zase
vSichni vidéli. A jejich
spojitost s jejich domovinou
vyznavali a posilovali.
Tepelsti miluji svoji domovi-
nu a touzi po ni. Ale nezpo-
chybnuji, Zze Tepla svym
nyngj§im obyvatelim -
piingjmensim tém tam
narozenym - stala se asi nyni
také domovem. Tepelsti
chtéji mir, chtéji ale také
spravedInost. Spravedlnost
predpoklada pravdu, pravdu
stran zjisténi toho, co se
udalo a jednani lidia skupin
lidi, jimz se ma z Casti
spravedlnosti dostat.

Tepelsti chtéji pravdu a oni
doufaji, Ze - jak toto velky
statni znak prvni Ceskoslo-
venské republiky prislibil -
pravda zvitézi a bude vést ke
spravedlnosti a miru.

Autor : Gerd Reiprich
Preklad : FrantiSek Pipal
Zdroj : Tepler Land

str. 527 - 529

Vazeni ctenari,

timto prispévkem se uzavird
vice nez rok trvajici
pokracovani historie mésta
Tepla. Zapsal ji zhruba v
druhé poloviné minulého
stoleti historik, archiver a
publicista Gerd Reiprich
Zijici v Mnichové (SRN). V
nasem mésté se narodil v
roce 1946. Hrde se ke svému
méstu hldsi a casto a rad je
navstévuje. Neddvno oslavil
své vyznamné Zivoini
Jubileum a také my se s
gratulaci pripojujeme.

FrantiSek Pipal




. Chces mit zajimavou praci a jisty plat?*

Nabizime:

9 6 tydn( dovolené

9 moznost zvySovani kvalifikace a odbornosti

9 jednou za dva roky prispévek ve vysi 10 000 K& na
dovolenou

9 moznost dovolené v rekreacnich zarizenich Policie MV
CR za velmi vyhodnych finanénich podminek, lze
vyuzivat i dalSi objekty MV a Policie

~Stan se jednim z nas. Pomahat a chranit muzes i ty!*

9 po roce sluzebniho poméru muzete vyuzit bezurocne
pujéky na bytové téely r

9 po roce sluzebniho poméru Ize vyuzit prispévek na lel
détsky tabor

9 po roce sluzebniho poméru lze vyuzit pfispévek déi
lééebné rehabilitace

9 po dvou letech prispévek na penzijni pripojisténi

r W 4 cie— P & 7
Podminky pfijeti: bezahonny ob&an CR star$i 18 let, dokonéené stfedoskolské vzdélani s maturitou, Uspésneé'
splnéni fyzickych a psychickych testt, dobry zdravotni stav.

Kontakt: Krajske reditelstvi policie Karlovarského kraje, tel. 974 361 402, 725 389 779, email: k

E - box

Tuto sbérnou nadobu

nové najdete ve vstupni

chodbé Méstského

uradu v Teplé. E-box je
5‘%,, vhodny pfedeviim pro

VHAZUITE drobna elektrozafizeni a Provozni doba Hroznatovy akademi v roce 2016

Pﬁﬂmﬁm VYRAZENA také baterie.

HLEKTRO bhoady, - }

ELEKTROZARIZEN! Patfi sem veikers leden, tinor, listopad, prosinec ZAVRENO
prohlidky pouze na objednavku

oy ) .
WEEME drobna elektrozafizeni z

Wlebepeye kancel¥i i domacnosti duben, Fijen pondéli - sobota 10:00 - 15:00,
ZFE(Y”-U}EI.!E ’ nedéle 11:00 - 15:00

Napftiklad nefunkéni

. kvéten - zafi pondéli - sobota 10:00 - 17:00,
kalkulacky, telefony, nedéle 11:00 - 17:00
tablety, prehravace,
Prvni poznavaci prohlidka za¢ina v 10:00 nebo v 11:00,
posledni prohlidka za¢ina v 15:00 nebo v 17:00.
vybaveni, Mp3 a dalsi Poledni pauza 12:00 - 12:45.

drobné pocitacové
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